
Protection, Gender, 
and Inclusion

in WASH
๑๕ สงิหาคม ๒๕๖๒

การอบรมการเป็นวิทยากรดา้นน า้ สขุาภิบาล 
และการสง่เสรมิสขุอนามยัในภาวะฉกุเฉิน 



Gender and Diversity
→ PGI

• Protection การปกป้อง

• Gender เพศสภาพ/เพศภาวะ 

• Inclusion การไมก่ดีกนั



แสดงความคิดเห็นใน
ประเดน็เหล่าน้ี

ท าไม PGI จงึส าคญัตอ่งานดา้น
น ้า สขุาภบิาล และการสง่เสรมิ
สขุอนามยั (WASH)

จากประสบการณ์ในการท างาน
ดา้น WASH ไดม้กีารบรูณาการ
ประเด็น PGI อยา่งไร

คดิวา่จะสามารถบรูณาการประเด็น
PGI ในการท างานดา้นนีเ้พิม่มาก
ขึน้ไดอ้ยา่งไร



ท ำไมจงึต้องสนใจประเดน็ PGI ใน
งำนด้ำนน ำ้ สุขำภบิำล และกำร
ส่งเสริมสุขอนำมัย (WASH)

➢ ความไมเ่ทา่เทียมทางเพศภาวะ 

➢ ความรุนแรงบนพืน้ฐานทางเพศและเพศภาวะ (SGBV)

การใชค้วามรุนแรงกบัเดก็และการคา้มนษุย์

➢ ความเปราะบางและผลกระทบจากภยัพิบตัิ

➢ ความสามารถที่จะตอบโตแ้ละฟ้ืนฟจูากเหตกุารณฉ์กุเฉิน 



ท ำไมจงึต้องสนใจประเดน็ PGI
ในงำนดำ้นน ำ้ สุขำภบิำล และกำร
ส่งเสริมสุขอนำมัย (WASH)

➢ ใหค้วามส าคญักบัชมุชนท่ีเปราะบางได้
มากยิ่งขึน้เพื่อปกปอ้งผูห้ญิง เด็กหญิง ผูช้าย 
และเด็กชายจากอนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้ได ้

➢ การไมบ่รูณาการประเด็น PGI ในงานดา้น
นีจ้ะท าใหป้ระชาชนกลุม่นีมี้ความเสี่ยงเพิ่ม
มากขึน้



✓ ปกปอ้งและรบัรองความปลอดภยัและสิทธิ
ของชมุชนที่เราปฏิบตัิงานดว้ย

✓ ใหค้  าแนะน าวา่จะบรูณาการประเดน็ PGI
ในการปฏิบตัิงานฉกุเฉินแตล่ะภาคสว่นอย่างไร 
(ความปลอดภยัดา้นอาหาร ที่พกัพิงฉกุเฉิน น า้ 
สขุาภิบาลและสขุอนามยั การลดความเสี่ยง
จากภยัพิบตัิ ฯลฯ)



มาตรฐานขั้นต ่าของ 
PGI ดา้น WASH

พดูคยุกบักลุม่เปราะบาง
(ผูห้ญิง เด็ก ผูพ้ิการ) เรื่อง
กิจกรรมดา้น WASH
เพ่ือใหม้ั่นใจว่ากลุม่คน
เหลา่นีจ้ะไดเ้ขา้มามีส่วนรว่ม



มาตรฐานขั้นต ่าของ 
PGI ดา้น WASH

แยกสิ่งอ  านวยความสะดวกในการอาบน า้
และหอ้งน า้ส  าหรบัชายและหญิง

ติดตัง้ล็อคท่ีหอ้งสขุาและสิ่งอ  านวยความ
สะดวกในการช าระลา้ง 

หอ้งน า้และสิ่งอ านวยความสะดวกในการ
ช าระลา้งควรมีไฟสวา่งตลอดเวลา



มาตรฐานขั้นต ่าของ 
PGI ดา้น WASH

ควรมีการแจกจ่ายอปุกรณด์า้นสขุอนามยัท่ีเหมาะสม
และกางเกงชัน้ในส าหรบัผูห้ญิงและเด็กผูห้ญิงท่ีอยูใ่นวยั
เจรญิพนัธุ์

อปุกรณด์า้นสขุอนามยัแจกจ่ายใหร้ายบคุคลไม่ใช่ราย
ครอบครวั

ก าหนดจดุแจกจ่ายน า้เพื่อไม่ใหป้ระชาชนตอ้งเดิน
มากกวา่ 500 เมตร

ผูท่ี้มีปัญหาทางการเคลื่อนไหวควรท่ีจะสามารถใชส้ิ่ง
อ านวยความสะดวกได ้เช่น การมีทางลาด ประตกูวา้ง 
ราวจบั



หอ้งสุขำเคลื่อนที่
Tamayod, 
Attapeu



สุขำหญิง
ทีเ่หมำะสม



สุขำหญิง
ทีเ่หมำะสม



สุขำหญิง
ทีเ่หมำะสม



การบรูณาการดา้น PGI ท่ีดีจะช่วยลด
ความเสี่ยงท่ีจะเกิดการใชค้วามรุนแรง
ทางเพศและเพศภาวะ (SGBV) ท่ีจะ
ก่อใหเ้กิดผลกระทบตอ่ชมุชนได้

https://media.ifrc.org/ifrc/wp-
content/uploads/sites/5/2018/07/17072018-
SGBV-Report_Final.pdf.pdf

https://media.ifrc.org/ifrc/wp-content/uploads/sites/5/2018/07/17072018-SGBV-Report_Final.pdf.pdf


✓ สามารถดูค าแนะน าดา้น WASH ทั้งหมดไดใ้น
หนงัสือมาตรฐานต ่าสุดส าหรับ PGI ไดท่ี้:

https://media.ifrc.org/ifrc/wp-
content/uploads/sites/5/2018/11/Minimum-standards-for-

protection-gender-and-inclusion-in-emergencies-LR.pdf

https://media.ifrc.org/ifrc/wp-content/uploads/sites/5/2018/11/Minimum-standards-for-protection-gender-and-inclusion-in-emergencies-LR.pdf


Protection, Gender, and Inclusion in WASH
Game ! 

→ https://kahoot.it/

https://kahoot.it/

