
ປະເມີ ນຄວາມຕ້ ອງການ, ແຜນ
ກິດຈະກ າ ແລະ ການຕິດຕາມ



ການປະເມີ ນຄວາມຕ ອງການ

ແຜນການແກ ໄຂທີີ່ ກ ານົດ ຄວາມຕ ອງການ
ສະເພາະ ຂອງຜ  ໄດ ຮັບຜົນກະທົບ ແລະ ວິ ທີ
ການແກ ໄຂຄວາມຕ ອງການເຫ ົີ່ ານັ ນ.



ໄລຍະ/ຂັ ນຕອນຂອງການປະເມີ ນ

▪ ການປະເມີ ນແບບເລັີ່ ງດີ່ ວນ/ເລັີ່ ງລັດ
▪ ການເກັບຂ  ມ ນເບ  ອງຕົ ນ/ກີ່ ອນໂຄງການ

(Base line data collection)

▪ ການເກັບຂ  ມ ນທີີ່ ຍັງສ ບຕ ີ່ /ດ າເນີ ນ/ການ
ຕິດຕາມ



ຂັ ນຕອນ ER Process

ການປະເມີ ນຄວາມ
ຕ ອງການ

ທາງເລ ອກ/
ແຜນ

ປະຕິບັກການສະ
ໜອງ



ສັງລວມການເກັບຂ  ມ ນ

ອາທິ ດທ າອິ ດ

ການປະເມີ ນແບບເລັີ່ ງດີ່ ວນ

ນ າໃຊ ນ  າທີີ່ ປອດໄພ , ການຖີ່ າຍຊະຊາຍ ການລ າງທຶ , ໃຫ ການປຶ ກສາກີ່ ຽວກັບສຸຂະອະນາໄມ

ການສ າພາດ, ການສົນທະນາ, ເດີ ນສ າຫ ວດ



Over view of data Collection 

ອາທິ ດທີ 2-12

ຂ  ມ ນເບ  ອງຕົ ນ

ນ າໃຊ ນ  າທີີ່ ປອດໄພ , ການຖີ່ າຍຊະຊາຍ ການລ າງທຶ , ໃຫ ການປຶ ກສາກີ່ ຽວກັບສຸຂະອະນາໄມ

ສົນທະນາກຸີ່ ມ, ຄົ ນຄວ າຄ າຖາມ (ວິ ທີ ການແບບມີ ສີ່ ວນຮີ່ ວມອ ີ່ ນໆທີີ່ ເໝາສົມ



Over view of data Collection 

ອາທິ ດ 12 ເປັນຕົ ນໄປ

ສ ບຕ ີ່

ຄ ຂີ່ າງເທີ ງ+ ຄວາມພ ໃຈຂອງຊຸມຊົນຕ ີ່ ກັບການບ ລິ ການທີີ່ ໄດ ໃຫ ໄປ

ແຜນທີີ່ , ຖົງMapping, pocket charts etc.



ການປະເມີ ນນ  າ, ສຸຂະພິບານ

ຈຸດປະສົງ
▪ ການປະເມີ ນປະກອບດ ວຍຫຍັງແດີ່
▪ ອົງປະກອບການສະໜອງ
▪ ວິ ທີ ການປະເມີ ນ
▪ ການຄັດເລ ອພາກສະໜາມ/ພ  ນທີີ່



ການສະໜອງນ  າ

▪ ແຫ ີ່ ງນ  າ
▪ ການບ າບັດນ  າ/ຄຸນນະພາບນ  າ
▪ ການຂົນສົີ່ ງນ  າ
▪ ການເກັບຮັກສານ  າ
▪ ການບ ລິ ໂພກນ  າ/ການຊົມໃຊ 



ແຫ ີ່ ງນ  າ

▪ ນ  າໜ າດີ ນ
➢ລວມທັງຫ ວຍ, ແມີ່ ນ  າ, ໜອງ, ໜອງສະ ແລະ
ອາງເກັບນ  າ

▪ ນ  າໃຕ ດີ ນ
➢ເລີ ກ – ໃສດີ , ລວມທັງນ  າສ າງ, ບາດານ,

➢ຕ  ນ – ຂ  ນກັບການປີ່ ຽນແປງຂອງລະດ ການ

▪ ນ  າຝົນ



ແຫ ີ່ ງນ  າ

▪ ການປ ອງກັນແຫ ີ່ ງນ  າ
➢ການສ າຫ ວດດ ານອະນາໄມ
➢ ຮົ ວອ ອມ
➢ ສັນຍາລັກ
➢ການປິ ດ/ອັດ
➢ ສັດລ ຽງ



ການບ າບັດນ  າ ແລະ ຄຸນນະພາບ
▪ ການສະໜອງນ  າດ ີ່ ມທີີ່ ປອດໄພ
▪ ຕ ອງການບ າບັດຫຍັງແດີ່ ?

▪ ຄຸນນະພາບນ  າ
➢ ຈຸຸ້ລີ ນຊີ
➢ ສານເຄມີ - ອາເຊນິ ກ
➢ ກາຍະພາບ
➢ ລັງສີ
➢ ຄ ີ່ ມ ແນະນ າຄຸນນະພາບນ  າຈາກ -ອົງການອະນາໄມໂລກWHO

➢ ການບ ລິ ຫານຄວາມສີ່ ຽງ
▪ ການຂ າເຊ  ອ-ໃຊ ກລ ລີ ນ, ການຕົ ມ
▪ ການກວດຄຸນະພາບນ  າ
▪ ການບ າບັດນ  າຂັ ນລວມແລະ ຄອບຄົວ



ການຂົນສົີ່ ງນ  າ

▪ ນ  າລີ ນ
▪ ທ ີ່

▪ ເຄ ີ່ ອງສ ບນ  າ
▪ ອຸປະກອນ
▪ ລົດບັນທຸກ
▪ ກະຕຸກນ  າ/ຖັງນ  າ



ການເກັບຮັກສານ  າ

▪ ອີ່ າງເກັບນ  າ
▪ ໃຫ (Pots)

▪ ກະຕຸກ (Jerry Cans)

▪ ຖັງນ  າ (Buckets)

▪ ຕ  ຄອນແທນເນີ
(Containers)



ການບ ລິ ໂພກນ  າ/ການຊົມໃຊ 

▪ ກອກ (Taps)

▪ ກອກນ  າ (Tapstands)

▪ ເຕົ າການ  ານ  າ (Kettles)

▪ ການເກັບຮັກສານ  າໄວ ໃຊ ດົນ (Water 
Conservation)



ສຸຂະພິບານໃນພາວະສຸກເສີ ນ

▪ ການກ າຈັດຂອງເສຍ/ອາຈົມ

▪ ການບ ລິ ຫານຈັດການຂີ  ເຫຍ ີ່ ອ

▪ ການບ ລິ ຫານຈັດການນ  າເປ  ອນ(ການລະ

ບາຍ)

▪ ການຄວບຄຸມພາຫະນ າເຊ  ອ



ວິ ດຖີ່ າຍສຸກເສີ ນ



ການຖີ  ມຂີ  ເຫຍ ີ່ ອໃນພາວະສຸກເສີ ນ

1. ຂຸມຖີ  ມຂີ  ເຫຍ ີ່ ອ (Disposal pit)

2. ຖົມ/ຝັງ ຂີ  ເຫຍ ີ່ ອ (​Land 
filling)

3.ການຈ ດ (Burning)

4. ຖັງໃສີ່ ຂີ  ເຫບ ີ່ ອ (Waste bin)



ການຄວບຄຸມພາຫະນ າເຊ  ອ
ຍ ງ

▪ ປ ອງກັນຄົນ
▪ ເຮ ອນ ແລະ ທີີ່ ພັກຊົີ່ ວ
ຄາວMaking houses 
and shelter insect – ພິ
ສ ດ(ບ ີ່ ມີ ແມງໄມ – ມຸ ງ
ຍ ອມຢາ)

▪ ຢາຊິ ດຍ ງ
▪ ປັບປຸງສະພາບແວດ
ລ ອມເພ ີ່ ອປ ອງກ້ັນ
ການແຜີ່ ພັນ

ແມງວັນ
▪ ປັບປຸງສະພາບແວດ
ລ ອມທາງສຸຂະພິບານ(​
ກ າຈັດອາຈົມ ແລະ
ການຄຸ ມຄອງຂີ  ເຫຍ ີ່ ອ)

▪ ສົີ່ ງເສີ ມການປະຕິບັດສຸ
ຂະອະນາໄມ

▪ ເຄ ີ່ ອງຈັບແມງວັນ
▪ ໃຊ ຢາຂ າແມງໄມ 

International Federation

of Red Cross and Red Crescent Societies



ການປ ອງກັນຄົນ

International Federation

of Red Cross and Red Crescent Societies
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ການປະເມີ ນນ  າ, ສຸຂະພິບານແລະ ການຄັດ
ເລ ອກພ  ນທີີ່

▪ ການປະເມີ ນຄວາມຕ ອງການການສະໜອງນ  າ
ແລະ ສຸຂະພິບານ ຂອງຜ  ໄດ ຮັບຜົນກະທົບ.

▪ ອອກແບບ ແລະ ສະໜອງຄວາມຕ ອງການທິີ່ ເໝ
າະສົມກ ີ່ ສ າງ

▪ ປະສານງານກັບພາກສີ່ ວນອ ີ່ ນ
▪ ຮັບປະກັນການປະຕິບັດທີີ່ ຍ ນຍົງ (ຄວາມຍ ນຍົງ)

▪ ພິຈາລະນາລະດັບຄວາມສາມາດຂອງກາແດງ
ແຫີ່ ງຊາດໃນການຕອບສະໜອງ





ວິ ທີ ການປະເມີ ນແບບເລັີ່ ງດີ່ ວນ
▪ ເດີ ນສ າຫ ວດ
▪ ສ າພາດບຸກຄົນສ າຄັນ
▪ ການແຕ ມແຜນທີີ່
▪ ການສົນທະນາກຸີ່ ມ
▪ ວິ ທີ ການທີີ່ ມີ ສີ່ ວນຮີ່ ວມເພ ີ່ ອໃຫ ບ ລິ ການກີ່ ຽວກັບ
ນ  າ ແລະ ສຸຂະອະນາໄມ (Three Pile Sorting)

▪ ການສ າພາດຄົວເຮ ອນ
▪ ການສັງເກດສະຖານທີ /ຈຸດ
▪ ຖົງປີ່ ອນບັດ (Pocket Charts)
▪ ການຈັດລຽງອັນດັບ (Matrix Ranking )
▪ ປະຕິທິ ນລະດ ການ
▪ ການວິ ເຄາະບົດບາດຍີ ງ-ຊາຍ
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ແມີ່ ນຫຍັງ?  

– ແຜນທີີ່ (​ນ  າHydrological, ພຸມສັນຖານ, ໂຄງສ າງຂອງການສະໜ
ອງນ  າ, ແລະ ອ ີ່ ນໆ)

– ບົດລາຍງານ (​ລັດຖະບານ, ກາແດງ (FACT) , ອົງການບ ີ່ ຂ  ນກັບລັດ
ຖະບານ)

– ພາບຖີ່ າຍທາງອາກາດ (Aerial photographs)

 ໃຜ ?

• ທິ ມງານຕອບໂຕ ໄພພິບັດ ແຫີ່ ງຊາດ (NDRT)

• ທີ ມງານຕອບໂຕ ໄພພິບັດຂັ ນແຂວງ (BDRT)

• ທິ ມງານຕອບໂຕ ໄພພິບັດຂັ ນເມ ອງ (DDRT)

• ລັດຖພຍານ
• ອົງການທີີ່ ບ ີ່ ຂ  ນກັບລັດຖະບານ (NGOs)

• ຄົນໃນທ ອງຖີີ່ ນ

ການຄັດເລ ອກພ  ນທີີ່
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ການສ າຫ ວດພາກສະ
ໜາມ

ການວິ ໄຈນ  າ ແລະ ການ
ຕ ີ່ ມແບບຟອມປະເມີ ນ
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ແຫ ີ່ ງຍ  າ:_______        ວັນທີີ່ :____________

ປະເພດແຫ ີ່ ງນ  າ (ແມີ່ ນ  າ, ນ  າອອກບ ີ່ , ນ  າ
ສ າງ, ບາດານ, ແລະ ອ ີ່ ນໆ)

ການນ າໃຊ ແຫ ີ່ ງນ  າໃນປະຈຸບັນ

ການນ າໃຊ ເໜ ອແຫ ີ່ ງນ  າປະຈຸບັນ

ປະລິ ມານນ  າໄຫ ໃນປະຈຸບັນ

ສີ ແລະ ກີີ່ ນຂອງນ  າ

ແຫ ີ່ ງນ  າເປັນໄປຕາມລະດ ການບ ີ່ ?
ໃຫ ບອກໄລຍະນ ີ່ າຫ າຍ ແລະ ນ  າໜ ອຍ

ໄລຍະສະເລີ່ ຍໃນການຍີ່ າງມາເຖີ ງ

ຢ ີ່ ບ ລິ ເວັນອ ອມແຫ ີ່ ງນ  າມີ ການຖີ່ າຍຊະຊາຍ
ບ ?

ບ ລິ ເວນອ ອມແຫ ີ່ ງນ  າເປັນປີ່ າໄມ ບ 
ບ ລິ ເວັນອ ອມແຫ ີ່ ງນ  າເປັນບີ່ ອນຢ ີ່ ຂອງສັດບ ີ່

ປ  ມບັນທຶ ກພາກສະໜາມ

ລັກສະນະດ ານນອກຂອງແຫ ີ່ ງນ  າ
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ການຄັດເລ ອກແຫ ີ່ ງນ  າ

ທີີ່ ຕັ ງແຫ ີ່ ງນ  າ ແມີ່ ນອີີ່ ງໃສີ່ :

▪ ບົດລາຍງານ

▪ ແຜນທີີ່

▪ ການສ າຫ ວດພາກສະໜ
າມ

▪ ສ າພາດກັບ ຜ  ໄດ ຮັບຜົນ
ປະໂຫຍດ/ລັດ/ອົງການບ ີ່
ຂ  ນກັບລັດຖະບານ



ການຕິດຕາມ

▪ ສັງເກດສະຖານອາການຂອງການ
ປີ່ ຽນແປງທີີ່ ອາດຈະເກີດຂ  ນທຸກເວ
ລາ.



ຄວາມຈ າເປັນຂອງການຕິດ
ຕາມ

▪ X% ຂອງປະຊາກອນໃຊ ນ  າດ ີ່ ມປອດໄພ
▪ ສີີ່ ງແວດລ ອມປອດອາຈົມ
▪ X% ປະຊາກອນລ າງມ ດ ວຍສະບ ຫ  ຂີ  ເທົີ່ າ
ຢີ່ າງໜ ອຍຫ ັ ງຈາກໃຊ ຫ ອງນ  າ ແລະກີ່ ອນຈັບ
ບາຍອາຫານ

▪ ຜ  ຍີ ງໃຫ ມີ ຄວາມສາມາດໃນການບ ລິ ຫານ
ການເປັນປະຈ າເດ ອນດ ວຍຕົນເອງ

▪ ທຸກພາກສີ່ ວນໃນຊຸມຊົນ ເຊີີ່ ງລວມທັງກຸີ່ ມ
ດ ອຍໂອກາດແມີ່ ນໄດ ຮັບການສົີ່ ງໃຫ ມີ
ຄວາມສາມາດປະຕິບັດການປີ່ ຽນແປງພຶດຕິ
ກ າຢີ່ າງຖ ກຕ ອງ



ຍຸດທະສາດວຽກງານ
ນ  າ, ສຸຂະພິບານແລະ ສົີ່ ງເສີ ມສຸຂະອະນາໄມ

ບັນດາບ ລິ ມາສິ ດ ( ການປະຕິບັດໄລຍະທ າອິ ດ):

ປະລິ ມານ ແລະ ຄຸນນະພາບນ  າ
ສີີ່ ງແວດລ ອມທີີ່ ສະອາດ (​ການກ າຈັດອາຈົມ ແລະ
ຂີ  ເຫຍ ີ່ ອ)

ການສົີ່ ງເສີ ມສຸຂະອະນາໄມ



ໃນກ ລະນີ ສຸກເສີ ນ
ພວກເຮົ າເລັີ່ ງໃສີ່
ພາກປະຕິບັດ3 ເປົ  າ
ໝາຍທີີ່ ມີ ຄວາມ

ສີ່ ຽງສຸດ

ຍາມໃດກ ຕາມ ການໃຊ 
ວິ ດ,ການລ າງມ ແລະ

ການຖີ່ າຍຂອງເດັກນ ອຍ
ແມີ່ ນພາກປະຕິບັດທີີ່ ມີ

ຄວາມສີ່ ຽງທີີ່ ສຸດ



ບົດຝຶກຫັດ 1

ດ າເນີ ນການເກັບຂ  ມ ນໂດຍໄປຫາຄ ຝຶກ ແລະ ໂດຍ
ການສ າພາດພວກເຂົ າ ກີ່ ຽວກັບຄວາມເຄີ ຍຊີ ນ/ນິ ໃສ, 
ເງ ີ່ ອນໄຂການດ າລົງຊີ ວິ ດ ແລະ ສະພາບແວດລ ອມ
ຂອງພວກເຂົ າ

 ນ າໃຊ ຄ ີ່ ມ ມາດຖານຕ ີ່ າສຸດ (SPHERE standards) 
➢ 4 ຕົວຊີ  ວັດສ າຄັນ
➢ ບອກ 4 ຄ າຖາມບ ລິ ມະສິ ດ

ເຮັດແຜນປະຕິບັດເພ ີ່ ອສະໜອງຄວາມຕ ອງການຮ
້ີ ບດີ່ ວນໂດຍການນ າໃຊ ຕົວຊີ  ວັດ ແລະ ບ ລິ ມະສິ ດເຫ ົີ່ າ
ນີ  



ຝຶກຫັດ 2 :ແຜນກິດຈະກ ານ  າ, ສຸຂະພິບານ

ເລ ີ່ ອງ:

10,000 ຄົນອົບພະຍົບຍ ອນ
ນ  າຖ ວມຢ ີ່ ເຂັດຊົນນະບົດ
ແຂວງ.ຈ າປາສັກ.

ອອກແບບແຜນກິດຈະກ າ, 
ລວມທັງປະລິ ມານນ  າ, ວິ ດ
ຖີ່ າຍ ແລະ ຄັດເລ ອກພ  ນທີີ່
ແລະ ບັນຫາເພ ີ່ ອພິຈາລະ
ນາແກ ໄຂ

ນ າໃຊ ຄ ີ່ ມ ມາດຖານຕ ີ່ າສຸດ


