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เพืÉอใหท้ราบถึงการช่วยเหลือดา้นนํÊา สุขาภิบาลฯ
 ในภาวะฉุกเฉิน WatSan in Emergency

วตัถปุระสงค์



ทีÉมา : Lui et al. Lancet 2012 อ้างถงึใน Center for Disease Control and Prevention  

ทําไมตอ้งมีการใหค้วามช่วยเหลือดา้นนํÊา สุขาภิบาล 
และการส่งเสริมสุขอนามยั



• 84 % ของประชากรโลกในทอ้งถิÉนทุรกนัดารขาดการเขา้ถึงแหล่งนํÊาดืÉม
• นํÊาทีÉไม่ปลอดภยัทําใหเ้ด็กเสียชีวิตได ้6,000 คน/วนั (ทุก 15 วินาที)
• ประชากร 1 พนัลา้นคน ขาดแคลนนํÊาประปา
• หากขาดแคลนนํÊาจะสามารถมีชีวิตอยู่ไดเ้พียง 3 วนั
• ประชากร 2.4 ลา้นคน หรือคิดเป็น 2/5 ของประชากรทัÊงโลกไม่สามารถ

เขา้ถึงการสุขาภิบาลทีÉเหมาะสม
• การลา้งมือดว้ยสบู่และนํÊาสะอาดสามารถลดการป่วยดว้ยโรคทอ้งร่วงได ้1/3
• ประชากร 2.6 ลา้นคน หรือกมากว่า 40% ของประชากรโลกไม่มีการใชส้ว้ม  

แต่มีการขบัถ่ายสิÉงปฏิกลูในระบบเปิดหรือในสถานทีÉไม่ถกูสุขลกัษณะ

ทําไมตอ้งมีการใหค้วามช่วยเหลือดา้นนํÊา สุขาภิบาล 
และการส่งเสริมสุขอนามยั



สถานการณ์ภยัแลง้

วิกฤตภยัแล้งของประเทศเคนยา ทวีปแอฟริกา
ตะวนัออก เมืÉอเดือนกนัยายน ปี 2557 ซึÉงพืÊนทีÉโดยส่วน
ใหญ่เป็นทะเลทรายแห้งแล้ง มีพืÊนทีÉเพาะปลกูได้เพียง 1 
ใน 3 ของพืÊนทีÉทั Êงหมดเท่านั Êน  

ทีม่า : http://www.wegointer.com/2014/08/

http://www.wegointer.com/2014/08/


เมษายน ปี 2559 เขมรแล้งหนักสดุในรอบ 40 ปี “ฮนุเซน” 
วอนทุกภาคส่วนช่วยกนัรบัมือ

สิงหาคม 2558 วิกฤตการณ์ภยัแล้งทีÉประเทศไทย 
ทีÉมา : 

http://www.landactionthai.org/land/index.php/co
ntent 

ทีÉมา : 

http://www.manager.co.th/QOL/View
News.aspx?NewsID=9590000042507 

http://www.landactionthai.org/land/index.php/co
http://www.manager.co.th/QOL/View


วนัทีÉ 5 มีนาคม 2560 นายฮสัสนั อาลี ไคยเ์ร่ นายกรัฐมนตรีโซมาเลียประกาศวา่โซมาเลียกาํลงั

ประสบปัญหาภยัแลง้อยา่งรุนแรงส่งผลกระทบต่อภาวะความอดอยาก และโรคทอ้งร่วงทีÉ

กาํลงัระบาดในภูมิภาคอ่าว ทางตะวนัตกเฉียงใตข้องประเทศ และขณะนีÊ ส่งผลให้มีผูเ้สียชีวิต

ไปแลว้จาํนวน 110 คน ในเวลาเพียง 48 ชั Éวโมง  นอกจากนีÊประชากร จาํนวน 5.5 ลา้นคน 

กาํลงัเผชิญกบัความเสีÉยงจากโรคระบาด

ทีม่า : http://www.posttoday.com/world/news/483727 (6 มนีาคม 
2560)

http://www.posttoday.com/world/news/483727


• มาตรฐานขัÊนตํ Éาในการตอบสนองดา้นนํÊา และสุขาภิบาล
(WASH Minimum Standards)

• การปฏิบติังานดา้นนํÊา และสุขาภิบาล (WASH interventions)
• เครืÉองมือทีÉใชใ้นการตอบสนองดา้นนํÊา และสุขาภิบาล 

(WASH tools for response)
• การส่งเสริมสุขอนามยั (Hygiene Promotion)

นํÊา สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามยั
ในภาวะฉุกเฉิน 

(WASH in Emergency)

นํÊา สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามยั
ในภาวะฉุกเฉิน 

(WASH in Emergency)



มาตรฐานขัÊนตํ Éาในการตอบสนอง
ดา้นนํÊา และสุขาภิบาลฯ

WatSan Minimum Standard



กิจกรรมกลุ่ม (ใชเ้วลา 5 นาที)

ใหท่้านเรียงลําดบัภาพ พรอ้มคําอธิบายสัÊนๆ  
เพืÉอเชืÉอมโยงแต่ละภาพ



F-Diagram

Sanitation Water Quality

Hygiene 
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 คือ การลดการติดต่อของโรคที É เกิดจากการรบัสิ É ง
ปนเปืÊ อนอุจจาระเขา้สู่ ร่างกายทางปาก (Faeco-oral 
route) และโรคที É มีพาหะนาํโรค โดยส่งเสริมใหป้ระชาชน
ปฏิบติัตามหลกัสุขอนามยัที É ดี มีนํÊาดื Éมที É สะอาด และลด
ความเสี Éยงดา้นสขุอนามยัสิ Éงแวดลอ้ม

วตัถุประสงค์หลกัของโครงการเรืÉองนํÊา สุขาภิบาลฯ
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นํ Êา สุขาภบิาล และการส่งเสริมสุขอนามัย (SPHERE 2011)

ทีÉมา : Sphere project handbook,2011,p 82

การส่งเสริม

สุขอนามัย
นํ Êา

การกําจัด

สิÉงขับถ่าย

การควบคุม

พาหะนําโรค

การจัดการ

ขยะ

การระบาย

นํ Êา

มาตรฐานทีÉ 1

การออกแบบ

และการนํา

แผนสง่เสริม

สขุภาพไป

ปฏิบติั

มาตรฐานทีÉ 1

การเข้าถึง

และปริมาณ

นํ Êา

มาตรฐานทีÉ 1

สภาพแวดล้อ

มปราศจากสิÉง

ขบัถ่ายของ

มนษุย์

มาตรฐานทีÉ 1

การป้องกนัสว่น

บคุคลและ

ครอบครัว

มาตรฐานทีÉ 1

การเก็บและ

การกําจดัขยะ

มาตรฐานทีÉ 1

การระบายนํ Êา

มาตรฐานทีÉ 2

คณุภาพนํ Êา

มาตรฐานทีÉ 2

สิÉงอํานวย

ความสะดวก

ด้านสขุามี

ความ

เหมาะสมและ

เพียงพอ

มาตรฐานทีÉ 2 

มาตรการป้องกนั

ทางกายภาพ

สิÉงแวดล้อมและ

สารเคมี

มาตรฐานทีÉ 

3 

อุปกรณ์และ

สิÉงอาํนวย

ความสะดวก

ในการใช้นํ Êา

มาตรฐานทีÉ 3

การควบคุมความ

ปลอดภัยจากการ

ใช้สารเคมี

WASH

มาตรฐานทีÉ 1

การออกแบบ

โครงการ 

WASH และ

การนําแผนไป

ปฏิบติั

มาตรฐานทีÉ 2
การระบุและ

การใช้

รายการหรือ

วัสดุ/อุปกรณ์

ด้าน

สุขอนามัย



กจิกรรมกลุ่ม (ใช้เวลา 10 นาที)

ให้ท่านบอกมาตรฐานขัÊนตํÉาด้านนํ Êา และสุขาภบิาลฯ 
ตามหัวข้อต่อไปนี Ê
กลุ่มทีÉ 1 ด้านนํ Êา
กลุ่มทีÉ 2 ด้านการส่งเสริมสุขอนามัย
กลุ่มทีÉ 3 ด้านการควบคุมพาหะนําโรค
กลุ่มทีÉ 4 ด้านการกาํจัดสิÉงขับถ่าย



การดาํเนนิงานดา้นนํÊาและ
สขุาภิบาลฯ 

WASH Interventions



การดาํเนนิงานดา้นนํÊาและสขุาภบิาล 
WASH Interventions

1. ดา้นนํÊา  Water Supply
2. การสขุาภิบาลดา้นการกาํจดัสิ Éงปฏกูิล Sanitation-Excreta 

Disposal
3. การควบคุมแมลงและสตัว์นาํโรคVector Control
4. การกาํจดัขยะ Solid Waste Management
5. การระบายนํÊา Drainage





ความต้องการนํÊาเพืÉอการอยู่รอดขั ÊนพืÊนฐาน

นํÊาบริโภค(นํÊาดืÉม,อาหาร) 2.5-3  L/D ขืÊนกบัสภาพอากาศ ร่างกาย

สุขนิสยัพืÊนฐาน 2-6  L/D ขึÊนกบัสภาพสงัคม วฒันธรรม

ความตอังการนํÊาพืÊนฐานทีÉใช้ในการ

ประกอบอาหาร

3-6  L/D ขึÊนกบัชนิดอาหาร สภาพสงัคม และ

วฒันธรรม

รวม 7.5-15 L/D

จาํนวนประชากรทีÉมากทีÉสดุต่อแหล่งนํÊาทีÉใช้ 

250  คน/ 1 ท่อนํÊากอ๊ก คาํณวนจากนํÊาทีÉไหล 7.5 ลิตร/นาที

500 คน / 1 เครืÉองสูบด้วยมือ คาํณวนจากนํÊาทีÉไหล 16.6 ลิตร/นาที

400 คน/บ่อนํÊาเปิดแบบใช้ทีละคน คาํณวนจากนํÊาทีÉไหล 12.5 ลิตร/นาที

ทีÉมา : SPHERE2011, p.98-99



WatSan ERU จากประเทศสเปน ในเหตุการณพ์ายุไตฝุ้่ นไห่เยี Éยน เมื É อ
วนัที É  8 พฤศจกิายน 2013 ณ เมืองโตโลซ่า

การดําเนินงานใหความชวยเหลือดานนํ้า
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต



WatSan ทีมของกาชาดอนิโดนเีซยี

WatSan ทีมของสภากาชาดไทย มหาอทุกภยัปี 54





ตารางแสดงทางเลือกอืÉนๆ สําหรับการกาํจัดสิÉงขับถ่ายทีÉปลอดภัย

ลาํดบั ชนิดของการกาํจดัสิÉงขบัถ่าย ข้อสงัเกตการใช้งาน 

1 สถานทีÉทีÉกาํหนดให้เป็นพืÊนทีÉขบัถ่ายชนิดมีผ้าปิดบงัไว้ ระยะแรก : ใช้ใน 2-3 วนัแรกเมืÉอมีผู้ประสบภยั

จาํนวนมาก และต้องการสิÉงอาํนวยความสะดวก

อย่างเร่งด่วน 

2 ส้วมร่องดิน (Trench Latrines) ระยะแรก : ใช้ในระยะเวลา 2 เคือน 

3 ส้วมหลมุ (Simple pit latrines)  ใช้ในระยะแรก-ระยะยาว 

4 ส้วมทีÉมีช่องระบายอากาศ Ventilated improved pit (VIP) latrines  ใช้ในระยะกลาง-ระยะยาว 

5 ส้วมทีÉเป็นมิตรกบัสิÉงแวดล้อม (Ecosan) 

Ecological sanitation (Ecosan)
with urine diversion 

ใช้ในระยะแรก-ระยะยาว กรณีทีÉนํÊาท่วมสงู 

6 บ่อเกรอะ (Septic tanks) ใช้ในระยะกลาง-ระยะยาว 

ทีÉมา : SPHERE Project2011, p.109 



ข้อมลูทีÉควรนํามาพิจารณาเลือกใช้

ระบบบาํบดั และกาํจดัสิÉงปฏิกลู 
•  สภาพภมิูอากาศ ซึÉงได้แก่ อณุหภมิู และปริมาณนํÊาฝนทีÉตกในท้องถิÉนนัÊน เป็นต้น 

•  สถานทีÉตั Êงของระบบ ได้แก่ สภาพภมิูประเทศ ลกัษณะของดิน อทุกวิทยา เป็นต้น 

•  ประชากรเป็นอย่างไร ได้แก่ จาํนวนประชากรทั Êงในปัจจบุนัและอนาคต ลกัษณะ
ของบ้านทีÉอยู่อาศยั 

• สขุภาพของคนในบ้านทุกกลุ่มเป็นอย่างไร ระดบัรายได้ ความเชีÉยวชาญในการ
สร้างส้วมของคนในท้องถิÉน สาธารณูปโภค เป็นต้น 

• การอนามยัสิÉงแวดล้อมในท้องถิÉนเป็นอย่างไร การปรบัปรงุคณุภาพนํÊาเป็น
อย่างไร และการกาํจดัสิÉงปฏิกลูมีหรือไม่ถ้ามีเป็นอย่างไร เป็นต้น 

• องคป์ระกอบทางสงัคมและวฒันธรรมเป็นอย่างไร ความสนใจของประชาชนเป็น
อย่างไร ระดบัความรู้เรืÉองสขุวิทยาของประชาชนเป็นอย่างไร เป็นต้น 

 



ส้วมคูระบาย

ส้วมถงัเท

ตัวอยางสวมชนดิตางๆ

ส้วม ECOSAN
ส้วมหลุม



3. การควบคุมแมลงและสตัว์นาํโรค
Vector Control



• การป้องกันส่วนบุคคลและครอบครัว

• มาตรการการป้องกันด้านกายภาพ 

สิÉงแวดล้อม และสารเคมี

• การควบคุมสารเคมีให้อยู่ในระดับปลอดภัย



4. การกาํจดัขยะ
Solid Waste Management



มาตรฐานสเฟียร์ 2011
• การเก็บและการกําจัดขยะ

   1. ทกุครวัเรือนสามารถเข้าถึงทีÉทิÊงขยะหรือทีÉ

ทิÊงขยะอยูห่่างจากชมุชน 100 เมตร 

   2. ขยะหรือของเสียทีÉเกิดจากการอยู่อาศยัของ

ประชาชนตามครวัเรือนควรได้รบัการกาํจดัทกุ

วนัและควรมีการกาํจดัออกจากพืÊนทีÉอย่างน้อย

สปัดาหล์ะ 2 ครั Êง 

   3. ถงับรรจขุยะอย่างน้อย 100 ลิตร/10 

ครวัเรือน 
   4. มีการเก็บและกาํจัดขยะจากครัวเรือนทุกวัน
      โดยการนําไปเผาหรือฝังในสถานทีÉทีÉกาํหนดให้

 
•   



กาํจดัขยะ 

แยกชนิดของขยะ Identify waste type

แหล่งขยะ Waste source

Determine potential hazard

Determine volume

Determine collection/storage 
methods & transportation 

method

Determine disposal method



5. การระบายนํÊา
Drainage



หลุมระบาย

นํÊาเสีย 

 (Soak pit)





การส่งเสรมิสขุอนามยั
Hygiene Promotion



มาตรฐานสเฟียร์ 2011

• การออกแบบโครงการและการวางแผนการดาํเนินงาน

• การระบุรายการ และการใช้วัสดุ/อุปกรณ์ด้านสุขอนามัย



รายการสําหรับสุขอนามัยเบืÊองต้น

รายการ จาํนวน 

ถงัเกบ็นํÊาสาํหรบัเคลืÉอนยา้ยขนาดความจ ุ

10-20 ลิตร 

1 อนั / 1 ครวัเรือน 

ถงัสาํหรบัเกบ็กกันํÊาขนาดความจ ุ10-20 ลิตร 1 อนั / 1 ครวัเรือน 

สบูอ่าบนํÊา 250 กรมั 1 อนั / 1 คน / 1 เดือน 

สบูส่าํหรบัซกัผา้ 200 กรมั 1 อนั / 1 คน / 1 เดือน 

วสัดสุาํหรบัใช้เพืÉอสุขนามยัเรืÉองรอบเดือน เช่น 

ผา้อนามยั หรือผา้ฝ้ายทีÉสามารถซกัได้ 

1 อนั / 1 คน 



รายการเพิÉมเติมทีÉต้องคาํนึงถงึความเหมาะสมในด้านสังคม

และวัฒนธรรม

รายการ จาํนวน 

ยาสีฟัน 100 กรมั ขนาด 75 ซีซี 1 หลอด 

แปรงสีฟัน 1 ด้าม 

ยาสระผม 250 ซีซี 1 ขวด 

โลชั Éนสาํหรบัเดก็แรกเกิดถึง 2 ปี ขนาด 250 ซีซี 1 ขวด 

กางเกงในสาํหรบัสตรีวยัมีประจาํเดือน ตามความเหมาะสม 

มีดโกนใช้แล้วทิÊง 1 อนั 

แปรงหวีผม 1 อนั 

กรรไกตดัเลบ็ 1 อนั 

ผา้อ้อมเดก็ พิจารณาตามความต้องการ 



WASH  Tools for Response
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WASH Kits

Household Water Treatment

Water Storage



WASH Kits
Low Flow Water Dispenser and Soap

Water Treatment Units (Kit 5 and kit 10)



Tanks

WASH Kits

Oxfam Tanks

Onion Tank
5,000 liters capacity

Bladder Tank
5,000 liters capacity



WASH Kits

Sanitation / Rapid Latrine

12



Hygiene Promotion Box 
 เพืÉอปรบัปรงุคณุภาพของการปฏิบติังานส่งเสริมสขุอนามยัในภาวะ

ฉุกเฉิน

 เพืÉอเพิÉมความรวดเรว็ของการปฏิบติังานส่งเสริม                   

สขุอนามยัในภาวะฉุกเฉินระยะแรกๆ

 รายการทีÉบรรจใุนกล่องชดุสขุอนามยั ควรเหมาะสมและสมัพนัธก์บั

การปฏิบติังานของทีมผู้ปฏิบติังานกล่าวคือ มีความจาํเพาะเจาะจง

สาํหรบัเรืÉองนั Êนๆ และชมุชนมีส่วนร่วม

WASH Kits



การส่งเสรมิสขุอนามยั  
Hygiene Promotion



การให้ความช่วยเหลือด้านนํ Êา สุขาภบิาล 

และการส่งเสริมสุขอนามัยแก่ชุมชนและ

โรงเรียนโดยรอบภูเขาเมอราปิ ทีÉประสบ

ภัยจากภัยสึนามิ ณ เมืองโลโยลาลี รัฐจา

วากลาง ประเทศอินโดนีเซีย (Boyolali 

district, Central Java) เดือนตุลาคม 2010

Ahmad Husein (IFRC) and Aulia Arriani 
(Indonesian Red Cross)

การดาํเนินงานด้านนํÊา การสขุาภิบาล 

และการส่งเสริมสขุอนามยัในภมิูภาค

เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 



การส่งเสริมสขุอนามยัใน

ประเทศอินเดีย 

การสอนลา้งมือใหเ้ดก็ในประเทศพม่า

การส่งเสริมสขุอนามยัแก่ผูป้ระสบอทุกภยัในประเทศไทย



การส่งเสริมสุขอนามัยแก่เดก็ทีÉได้รับ
ผลกระทบจากเหตุการณ์ความ

รุนแรงในรัฐรักขิÉน (Rakhine State)
ประเทศพม่า เมืÉอเดือนตุลาคม 2012

Joe Cropp

การช่วยเหลือด้านนํ Êา 

การแจกผงเกลือแร่ และ

การส่งเสริมสุขอนามัยแก่

เดก็และชุมชนทีÉได้รับ

ผลกระทบจากพายุ

ไซโคลนนาร์กีส ณ 

ประเทศพม่า ปี 2008



รณรงคแ์ละให้

ความรู้เรืÉอง 

อาหาร

ปลอดภยั 

ประเทศติมอร์

เลสเต้ 

Kate Roux and 
Ombretta 
Baggio, in 
Timor-Leste 

กิจกรรมการรณรงค์ให้ความรู้เกีÉยวกับการ

ป้องกันโรคมือเท้าปาก ประเทศเวียดนาม



การส่งเสริมสขุอนามยัแก่ผู้

ประสบอทุกภยั         ณ แขวง

อดุมไซ สปป.ลาว 4-10 

พ.ย.2559 

การส่งเสริมสขุอนามยัแก่ผู้

ประสบอทุกภยั         ณ แขวง

อดุมไซ สปป.ลาว 4-10 

พ.ย.2559 



3. เพื Éอใหท้ราบถงึขอบเขตและข ัÊนตอนการ
ปฏบิติังานใหค้วามช่วยเหลอืดา้นนํÊา สขุาภบิาล 
และการส่งเสรมิสขุอนามยัในสถานการณภ์ยัพบิตัิ
ของสาํนกังานบรรเทาทุกขฯ์



การจัดการภยัพบิตัขิองสภากาชาดไทย

 เหล่ากาชาดจังหวดัเหล่ากาชาดจังหวัด และหัวหน้าสถานี

กาชาดในพืÊนทีÉ 

ระดับ  1 การปฏิบัติงานของเหล่ากาชาด

จังหวัดและสถานีกาชาดในพืÊนทีÉ

เหล่ากาชาดจังหวัด สถานีกาชาด 

และฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย

การประสานงานระหว่างนายกเหล่ากาชาด

จังหวัด และหัวหน้าสถานีกาชาดในพืÊนทีÉ 

หรือหัวหน้าฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย

LEVEL 2
Reinforced COGIC specialized 

cells, means, experts, intelligence, sit-
rep

คณะกรรมการจัดการภยัพบัิติ

ของ สบป.
สบป.

ระดับ 2 การประสานการปฏิบัติงาน

ระหว่างเหล่ากาชาดจังหวัด  และสถานี

กาชาด หรือฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภัย

ระดับ 3 
การประสานการปฏิบัติงานระหว่าง สบป. และ

เหล่ากาชาดจังหวัด

ระดับ 4 

ผู้อํานวยการ สบป. ประเมิน

สถานการณ์ และรายงานข้อมูลต่อ

เลขาธิการสภากาชาดไทยเพืÉอให้

ความช่วยเหลือด้านการบรรเทาทุกข์

➡คณะกรรมการจัดการภยั

พบัิติของสภากาชาดไทยเข้าร่วม

ประชุม

Resources Mobilization



ผงัการติดต่อประสานงานผงัการติดต่อประสานงาน
ศนูยวิ์ทยุสืÉอสารสภากาชาดไทย

-ติดตามข้อมลูข่าวสาร 24 ชม.
-รายงานข้อมลูข่าวสารเมืÉอเกิดภยั

เวรสาธารณภยั 
207 

รายงาน
เหตุการณ ์ประเมนิ

สถานก
ารณ ์

หวัหน้ าฝ่ าย
บรรเทาทุกข ์
ผู ้ ประสบภยั 

ประเมนิ
สถานการ
ณ์ ออก
คาํส่ัง

ปฏบิตังิาน 

รายงานการ
ปฏบิตังิาน RAT 

หวัหน้ าฝ่ าย
ประสานงาน
สถานีกาชาด 

ผู ้ อาํนวยการสํานกังาน
บรรเทาทุกขฯ์ (War 

room) 
รายงานผลการ

ปฏบิตังิาน 
ออก
คาํส่ัง

ปฏบิตังิา
น  

รายงาน
ผลการ

ปฏบิตังิาน 

ประเมนิ
สถานก
ารณ ์

หวัหน้ าสถานี
กาชาด รายงานผลการ

ปฏบิตังิาน 
ประเมนิ
สถานก
ารณ ์

ออกปฏบิตังิาน
บรรเทาทุกขใ์น

พืน้ที ่

เหลา่กาชาด
จงัหวดั 

ออกปฏบิตังิาน 
(RAT)  

ฝ่ ายบรรเทา
ทุกขฯ์  

ฝ่ ายบรกิาร
ทาง

การแพทย ์

ออกปฏบิตังิาน 
(RAT)  

รายงานผลการปฏิบติังาน 

-หน่ วยครวั
เคลือ่นทีฯ่
-ชุดธารนํ้าใจฯ
WatSan

-หน่ วย
บรกิารทาง
การแพทย ์

-Water 
treatment 
-หน่ วยเรอื 

-จดั/สํารอง เครือ่ง
อุปโภคบรโิภค ยา 
และเวชภณัฑ ์
การแพทย ์

ฝ่ ายการเงนิ     
และบญัช ี

ฝ่ ายพสัดุทาง
การแพทยฯ์  

เงนิทดรอง
จา่ย  

ฝ่ าย
บรหิารงาน

ทัว่ไป 

กลุม่ช่ วย
อาํนวยก

าร 



การช่วยเหลือด้านนํÊา สขุาภิบาล และการส่งเสริม

สขุอนามยัของสาํนักงานบรรเทาทกุขฯ์

การช่วยเหลือด้านนํÊา สขุาภิบาล และการส่งเสริม

สขุอนามยัของสาํนักงานบรรเทาทกุขฯ์
ผูอ้าํนวยการ สบป. 

(War room) 

ไม่

ยอมรบั 

ยอมรบั 

ประสานงานกบัเหล่ากาชาดจงัหวดั และสถานีกาชาดในพืÊนทีÉ

ออกคาํสั Éงปฏิบติังาน

การปฏิบติังานด้านนํÊา 

สขุาภิบาลและการ 

 
ส่งเสริมสขุอนามยั 

ประสานงานกบัส่วนราชการจงัหวดั ได้แก่ 

องคก์ารบริหารส่วนตาํบล อาํเภอ  เหล่ากาชาด

จงัหวดั  สาธารณสขุอาํเภอ  กาํนัน ผูใ้หญ่บา้น 

ฯลฯ จดัทาํเอกสารขอความร่วมมือ 

ปฏิบติังานให้ความช่วยเหลือด้านนํÊา สขุาภิบาล และการส่งเสริมสขุอนามยัในพืÊนทีÉ

ภยัพิบติั 
จดัทาํรายงานการปฏิบติังาน 

ประเมินผลการปฏิบติังาน 

 
    

รายงานรายงาน



• ประสานงานไปยงัเหล่ากาชาดจงัหวดั

• ประสานงานไปยงัผู้นําชมุชน และกาํนัน/ผู้ใหญ่บา้น

• สอบถามและประกบัแกนนําและอาสาสมคัรในพืÊนทีÉ

• สาํรวจและประเมินพืÊนทีÉ

• เจ้าของพืÊนทีÉ

• แหล่งนํÊา : คณุภาพ (Quality) และปริมาณ  (Quantity)

• แหล่งเชืÊอเพลิง (Fuel source)

• ภาวะสขุภาพในชมุชน (Health  conditions in communities)

• การแจกจ่ายนํÊา และการส่งเสริมสขุภาพอนามยัโดยกระบวนการมีส่วน
ร่วมของหน่วยงานและประชาชนในพืÊนทีÉ 

ขั Êนตอนการตั ÊงทีมรถผลิตนํÊา และ

ทีมส่งเสริมสขุอนามยั 

ขั Êนตอนการตั ÊงทีมรถผลิตนํÊา และ

ทีมส่งเสริมสขุอนามยั 



ศกัยภาพในการช่วยเหลอืดา้นนํÊา และสขุาภบิาลของสภากาชาดไทยศกัยภาพในการช่วยเหลอืดา้นนํÊา และสขุาภบิาลของสภากาชาดไทย

 ในระยะฉกุเฉนิของการเกดิภยัพบิติัสภากาชาด
ไทยไดล้งนามความตกลงกบัมูลนธิิโคคา โคลา 
ประเทศไทย ตามโครงการ “นํÊาทิพยปั์นนํÊาใจให ้
กาชาด ” เพื ÉอสนบัสนุนนํÊาดื Éมบรรจุขวดขนาด 
600 ซซี ีจาํนวน 33,000 โหล/ปี



ทีมผลตินํÊา
รถผลตินํÊาดืÉม New Man

       * รถแมน  (Mann) 1 truck
 ศักยภาพในการผลิต 10,000 ลิตร/ชม.

 ระยะเวลาการผลิต 8 ชม./วัน 80,000 ลิตร/วัน

 5 คน/ทีม



สารเคมีทีÉใช้

-  Ferric Chloride 98 %
-  Activated Carbon
-  Diatomaceous Earth or Berkesil  KE 
-  Lime (Calcium hydroxide)
-  Chlorine   65 % 



รถผลตินํÊาดืÉม Siemens
• Siemens 7 trucks

– ศักยภาพในการผลิต 5,000 ลิตร/ชม.

– ระยะเวลาการผลิต 8 ชม./วัน 40,000 ลิตร/วัน

– 2 คน/ทมี



รถผลตินํÊาดืÉม DOW

• DOW   4 trucks
– ศักยภาพในการผลิต 2,000 ลิตร/ชม.

– ระยะเวลาการผลิต 10 ชม./วัน 16,000 – 20,000 ลิตร/วัน

– 2 คน/ทีม



รถผลตินํÊาดืÉม Nanotech

• Nanotech 4 trucks
– ศักยภาพในการผลิต 200-250 ลิตร/ชม.

– ระยะเวลาการผลิต 8 ชม./วัน 1,600-2,000 ลิตร/วัน

– 2 คน/ทีม



การส่งเสริมสขุอนามยัสาํหรบัผูป้ระสบภยั ณ จงัหวดัปราจนีบุรี นครราชสมีา ศรีษะเกษ สริุนทร ์ 
บุรีรมัย ์กาญจนบุรี และนครศรีธรรมราช   ปี 2555-59



การส่งเสริมสขุอนามยัสาํหรบัผูป้ระสบภยั ณ จงัหวดัปราจนีบุรี นครราชสมีา ศรีษะเกษ สริุนทร ์ 
บุรีรมัย ์กาญจนบุรี และนครศรีธรรมราช   ปี 2555-59



การส่งเสริมสขุอนามยัแก่ผูป้ระสบอทุกภยัอาํเภอเชียรใหญ่          
และอาํเภอปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช ปี 2560



เยี Éยมบา้นผูป้ระสบภยั



คู่มือการปฏบิตัิงาน และแผ่นพบัความรู ้





ชดุสขุอนามยั (Hygiene kits)ชดุสขุอนามยั (Hygiene kits)



ชดุ Hygiene Kits จากเงนิงบประมาณ IFRC



ชดุยาสามญัประจาํบา้น 
(Household medicine kits)

ชดุยาสามญัประจาํบา้น 
(Household medicine kits)



ชุดทีÉ 1
 ผูป้ระสบภยั จาํนวน 500 -1,000 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 2,000-4,000  ราย x 15      ลติร/วนั
 รวมทัÊงสิÊน   จาํนวน   60,000          ลติร/วนั
  ชดุสขุอนามยั จาํนวน 1,000-1,500 ชดุ/คร ัÊง (3-5 วนั)

 การลงปฏบิตัิงานในพืÊนที É
 รถ Mann   1 คนั
 เจา้หนา้ที É ผลตินํÊา          5 คน/ทีม
 เจา้หนา้ที É ส่งเสรมิสขุอนามยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย พยาบาล 2 คน, 

บุรษุพยาบาล 1 คน, พนกังานขบัรถ 1 คน) ปฏบิติังาน 3-5 วนั

ชดุเครื Éองมือการตอบสนองดา้นนํÊา สขุาภบิาลของสภากาชาดไทยชดุเครื Éองมือการตอบสนองดา้นนํÊา สขุาภบิาลของสภากาชาดไทย



ชุดทีÉ 2

 ผูป้ระสบภยั >70-500 ครวัเรอืน
 ผูป้ระสบภยั 300-2,000 คน x 15 ลติร/วนั
 รวมทัÊงสิÊน จาํนวน 30,000 ลติร/วนั
  ชดุสขุอนามยั จาํนวน  500-1,000 ชดุ/คร ัÊง

 การลงปฏบิตัิงานในพืÊนที É
 รถ Siemens 1 คนั
 เจา้หนา้ที É ผลตินํÊา 3 คน/ทีม
 เจา้หนา้ที É ส่งเสรมิสขุอนามยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย พยาบาล 2 คน

, บุรษุพยาบาล 1 คน, พนกังานขบัรถ 1 คน) ปฏบิติังาน 3 วนั



ชุดทีÉ 3

 ผูป้ระสบภยั < 70 ครวัเรือน
 ผูป้ระสบภยั 300-500 คน x 15 ลติร/วนั
 รวมทัÊงสิÊน จาํนวน 20,000 ลติร/วนั
 ชดุสขุอนามยั จาํนวน   300-500 ชดุ/คร ัÊง

 การลงปฏบิตัิงานในพืÊนที É
 รถ DOW 1 คนั
 เจา้หนา้ที É ผลตินํÊา 2 คน/ทีม
 เจา้หนา้ที É ส่งเสรมิสขุอนามยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย 
พยาบาล 2 คน, บรุษุพยาบาล 1 คน, พนกังานขบัรถ 1 คน) 
ปฏบิตัิงาน 3 วนั



กจิกรรม
- ปรบัปรงุรถผลตินํÊา Dow
- ปรบัปรงุระบบนํÊา และสขุาภิบาลในโรงเรยีนที É ไดร้บัผลกระทบจากอทุกภยั ปี 2554 
- ส่งเสรมิการปรบัเปลี Éยนพฤติกรรมดา้นสขุภาพในสถานการณอ์ทุกภยั

การลงนามความตกลงระหว่างสาํนกังานบรรเทาทุกขฯ์ 
และบรษิทัดาว เคมิคอล ประเทศไทย เรื Éองโครงการพฒันา
รถผลตินํÊา และสขุาภิบาลในโรงเรยีนที É ไดร้บัผลกระทบจากอทุกภยั ปี 54

การลงนามความตกลงระหว่างสาํนกังานบรรเทาทุกขฯ์ 
และบรษิทัดาว เคมิคอล ประเทศไทย เรื Éองโครงการพฒันา
รถผลตินํÊา และสขุาภิบาลในโรงเรยีนที É ไดร้บัผลกระทบจากอทุกภยั ปี 54



Year ทมีผลิตนํ Êา (Water team) ทมีสุขาภบิาล และการส่งเสริมสุขอนามัย 

(Hygiene promotion team)
การผลิตนํ Êา

(ลิตร/วัน)
ผู้ประสบภัย

(ราย)
การให้ความรู้ด้าน

สุขาภิบาลและการ

ส่งเสริมสุขอนามัย

และการมอบชุด

สุขอนามัย

(ชิ Êน/วัน)

ผู้ประสบภัย

(ราย)

2011 40,000-80,000 50,000-100,000 -

2012 40,000-80,000 50,000-70,000 100-200 pcs/d 750

2013 40,000-80,000 20,000-30,000 300-500 pcs/d 1,200

หมายเหตุ   

*      ร้อยละ 80 เป็นการบรรเทาทุกข์ผู้ประสบอุทกภัย

• ปี 2012-2013 เป็นการบรรเทาภัยแล้ง

• ทีมรถผลิตนํÊาปฏิบัติงาน 10 วัน

• ทีมสุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามัย ปฏิบัติงาน 3-5 วัน

ผลการดําเนินงานทมีนํÊา สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามัย



โครงการพฒันาระบบนํÊา สขุาภิบาล และการส่งเสรมิ
สขุอนามยัในโรงเรยีนที É ไดร้บัผลกระทบจากอุทกภยั ปี 2554

Hardware



Software



โครงการนํÊาดื Éมสะอาดเพื Éอโรงเรยีนในถิ Éนทุรกนัดาร

กลุ่มบรษิทั ดาว ประเทศไทย บรจิาคเงนิสาํหรบัติดต ัÊง
เครื ÉองกรองนํÊา 50 เครื Éอง จาํนวน 4,300,000 บาท



1. Meeting the MDG (The Millennium
development goals) Drinking  Water and 
Sanitation Target  The Urban and Rural 
Challenge of the decade, WHO and UNICEF

2. SPHERE Handbook 2011

หนงัสืออ่านเพิÉมเติม



Relief and Community Health Bureau,
The Thai Red Cross Society
1871  Henry Dunant Road, Patumwan, Bangkok  10330 THAILAND    
e-mail: drteam2008@gmail.com
Tel  662-251-7853    Fax  662-252-7976
Contact name :   Nangnoi Juthaisong, Senior Professional Nurse and WatSan Focal Person, 

The Thai Red Cross Society.
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