
                          พนัธทิ์พย ์ อธิปัญจพงษ์   

                  พยาบาลฝ่ายบรรเทาทุกขผ์ูป้ระสบภยั 

                 การอบรมหลกัสูตร NDRT รุ่น  3 วนัทีÉ 15 มีนาคม 2560



        วตัถปุระสงค์ Relief Management

• เพืÉอใหมี้ความเขา้ใจในวธีิการคดัเลอืกและการลงทะเบียนผูท้ีÉจะไดร้บัการบรรเทาทกุข์

• เพืÉอใหรู้จ้กัความแตกต่างของระบบการแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุข์

• เพืÉอใหรู้จ้กัวธีิการจดัการและสามารถควบคมุการแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุขอ์ย่างเป็น

ระบบ

• เขา้ใจกลยุทธด์า้นความปลอดภยัของศูนยแ์จกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุข์

• เพืÉอคุน้เคยกบัแบบฟอรม์รายงานทีÉใชใ้นการวางแผนและควบคุมการแจกจา่ย

    สิÉงของบรรเทาทกุข์



            การบรรเทาทกุขห์มายถงึ....???? 

เครืÉองมือในการตอบสนองภยัพบิตัิ โดยการมอบสิÉงของ
บรรเทาทกุขท์ีÉจาํเป็นแกผู่ป้ระสบภยัเพืÉอตอบสนอง
ความตอ้งการทีÉจาํเป็น อย่างมีมาตรฐานและคณุภาพ

การประเมิน วางแผน ฝึกอบรม นําแผนไปปฏบิตั ิตดิตาม
และประเมินผล



          วตัถปุระสงค ์

ทัÉวไป

ระบสุิÉงทีÉการบรรเทาทกุขต์อ้งดาํเนินการเพืÉอให ้
ผูป้ระสบภยัไดร้บัการตอบสนองความตอ้งการ

เฉพาะ สิÉงทีÉจะถกูกาํหนดขึÊนเพืÉอใหบ้รรลวุตัถปุระสงคท์ ั Éวไป 

การดาํเนินกจิกรรมต่างๆ ทรพัยากรบคุคล โลจสิติกส ์การบรหิาร

จดัการ การเงนิ ตลอดจนวสัดุอปุกรณ์ต่างๆ ฯลฯ



รูปแบบการช่วยเหลอืดา้นการบรรเทาทกุข์

      คอื การกาํหนดกจิกรรมบรรเทาทกุข ์เช่น

     - ประเภทของการช่วยเหลอื

     - การคดัเลอืกผูป้ระสบภยั

     - ความถีÉในการช่วยเหลอื 

          โดยใชม้าตรฐานขัÊนตํ Éาในการบรรเทาทกุขม์ากาํหนดรูปแบบ



       ประเภทการช่วยเหลอื
  

1. สิÉงของเครืÉองใชจ้าํเป็น : เสืÊอผา้ / เครืÉองนุ่งหม่ พลาสตกิปูนอน / 

                  อปุกรณ์ครวั : หมอ้ จาน ชาม ชอ้น เตา

                  เชืÊ อเพลงิ เทยีนไข ไมข้ีดไฟ ตะเกยีง ฯลฯ

2. สขุภาพ :  สขุาภบิาลนํÊา : นํÊ าสะอาด ภาชนะบรรจุนํÊ า ถงันํÊ า / สขุอนามยัพืÊนฐาน : สบู่ ยาสี
ฟัน แปรงสฟีัน etc./ การจดัการขยะ / สขุา / มุง้

3. อาหาร ; อาหารปรุงสกุ / อาหารแหง้  ขึÊนกบัความตอ้งการและศกัยภาพ

4. ทีÉพกัอาศยัชั Éวคราว : เนน้การช่วยเหลอืใหส้ามารถดํารงชีวติอยู่ได ้มั Éนคง ปลอดภยั

           เตน็ท ์ ผา้พลาสตกิ  เชือก อปุกรณ์ทาํความสะอาด ซ่อมแซม / สรา้ง

5. วสัดุจาํเป็นในการประกอบอาชีพ (ฟืÊ นฟู) / ในระยะฉุกเฉิน ขึÊนกบัความตอ้งการของ

         ผูป้ระสบภยัและศกัยภาพของหน่วยงาน



สภากาชาดไทย ช่วยเหลอืบรรเทาทุกข์
อะไรบา้ง??????



อาหารปรุงสกุ (Cooked food)  /  อาหารแหง้ ( Food items)

สิÉงของเครืÉองใช้ (Non-food  itemS)
- บรกิารดา้นสขุภาพ (Health care) /  หน่วยแพทยฯ์

  - WASH – การผลตินํÊาดืÉมสะอาด ( Water purification )

 sanitaion & Hygiene promotion / นํÊาดืÉม 
           (Drinking  water)

- เต็นท ์( Shelter )

 - การเดินทาง  Logistic  / - การฟืÊ นฟู

สภากาชาดไทย บรรเทาทกุขช่์วยเหลอืผูป้ระสบภยัอย่างไร



                  ชุดธารนํÊาใจฯสภากาชาดไทย  (อุทกภัย)

ชุดธารนํÊาใจฯ สภากาชาดไทย 
ช่วยเหลอืผูป้ระสบอทุกภยั / โคลนถลม่

1. ขา้วสาร 5 ก.ก. 2. ขา้วหอมมะลกิระป๋อง     6 ก.ป.

3. บะหมีÉกึÉงสาํเร็จรูป 30  ซอง 4. ปลากระป๋อง 6 ก.ป. 

5. ปลาราดพริก    6    ก.ป.    6. ผกักาดดอง 6 ก.ป.

7. นํÊาพริก          2    ก.ป.  8. ไข่พะโลไ้ก ่        2 ก.ป.

9. เครืÉองดืÉมชอ๊คโกแลต 12 ซอง 10. นํÊาดืÉม 600 cc                    12 ขวด

11.ไฟฉาย  1  อนั        12. เทียนไข           2  แท่ง

13. ไฟแช็ค   1  อนั       14. ยากนัยงุ            1  ขวด

15. เกลอืไอโอดีน           1 ถงุ 16. ยาแกนํ้Êากดัเทา้      1 หลอด

17. ยาชดุสามญัประจาํบา้น 1 ชดุ 18.  ถงุขยะดําเลก็       6 ใบ

19. ถงุขยะดําใหญ่        6 ใบ

19 รายการ



     ชุดธารนํÊาใจฯ สภากาชาดไทย  (วาตภยั ) 

1. ขา้วสาร 5 ก.ก. 

2. บะหมีÉกึÉงสาํเร็จรูป 30  ซอง

3. ปลากระป๋อง 6  ก.ป.          ไฟฉาย  ไฟแช็ค  เทียนไข ยากนัยงุ 

4. ปลาราดพริก    6  ก.ป.          ถงุขยะ   ยาแกนํ้Êากดัเทา้

5. ผกักาดดอง 6  ก.ป.

6. นํÊาพริก          2  ก.ป.  

7. ไข่พะโลใ้สไ่ก ่         2  ก.ป.

8.  เครืÉองดืÉมชอ๊คโกแลต 12 ซอง 

9.  นํÊาดืÉม 600 cc             12 ขวด

10. ยาชดุสามญัประจาํบา้น 1 ชดุ

10 รายการ



                  ยาชดุสามญัประจาํบา้น 5 รายการ

1. ANTACID TAB 10 TABS

2. CHLORPHENIRAMINE 4 MG 20 TABS

3. PARACETAMAL 500 MG   20 TABS

4. ELECTROLYTE POWDER 3  SACS

5. BANDAGE 3 PCS



 

1. ยาสีฟัน ขนาด 100-150 กรมั 1 หลอด

2. แปรงสีฟัน ขนาดกลาง 1 ด้าม

3. ยาสระผม ขนาด 200-250 ซีซี 1 ขวด

4. สบู ่ขนาด 200-250 กรมั 2 ก้อน

5. แป้งฝุ่ นโรยตวั ขนาด 150-200 กรมั 1   กระป๋อง

6. ผงซกัฟอก 500 กรมั 1    ถงุ

7. กรรไกรตดัเลบ็ 1   อนั

8. ผา้ขนหนูคละสี ขนาด 15X30 นิÊ ว 1   ผนื

9. ถงุขยะดาํ ขนาด 12X20 นิÊ ว และ 22X30 นิÊ ว  6,6  ชิÊน

10. ถงุผา้โลโก้สาํนักงาน ขนาด 8X12 นิÊ ว          1 ถงุ

ชดุสขุอนามยัพืÊนฐาน (Basic Hygiene Items

ปรบัปรงุและ
พฒันาจาก 
IFRC และ 
Sphere



 
 

1. ยาสีฟัน ขนาด 50 กรมั 1 หลอด

2. แปรงสีฟัน ขนาดใหญ่ 2 ด้าม 

3. แปรงสีฟัน ขนาดเลก็ 2 ด้าม 

4. ซองยาสระผม จาํนวน 2 ซอง

4. สบูก้่อน              1 ก้อน

5. ผา้ขนหนูคละสี ขนาด 15X30 นิÊ ว 1   ผนื

6. กระเป๋าพลาสติกโลโก้สภากาชาดไทย   1   ใบ

ชดุสขุอนามยั



    ชดุครอบครวัสาํหรบัผูป้ระสบอคัคภียั
 1. เสืÊอยดืผูใ้หญ่แขนส ัÊน   2 ตวั
 2. ผา้ขาวมา้   1 ผืน
 3. ผา้ซิ Éน     1 ผืน
 4. ปลากระป๋อง (155 กรมั)     2    กระป๋อง
 5. ผกักาดดอง (140 กรมั)        2   กระป๋อง                  
 6. นํÊาพริก               2   กระปุก
 7. ไข่พะโลใ้ส่ไก่                  2   กระป๋อง          
 8. บะหมี É กึ É งสาํเร็จรปู 30    ซอง
 9.  สบู่   2    กอ้น                                  
10. ยาสฟัีน (50 กรมั)  2    หลอด
11. แปรงสฟัีนผูใ้หญ่   2    อนั
12. ไฟฉายพรอ้มถ่าน   1    กระบอก
13. ยาสามญัประจาํบา้น  1    ชดุ

ราคาประมาณ 

800 บาท

รายการเพิÉมเติม
 - มุ้งเลก็   มุ้งใหญ่

 - เสืÊอยดืเดก็แขนสัÊน                                        ราคา 800 บาท
 - แปรงสีฟันเดก็

 - ชุดเดก็อ่อน (เบาะพร้อมหมอน)



        วธีิการช่วยเหลอืดา้นการบรรเทาทกุข์

1. การแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุข ์โดยตรง ทางออ้ม หรือ
บรจิาคผ่านองคก์ร

2. ระบบบตัรรบัของ นําบตัรไปแลก

3. การบรรเทาทกุขด์ว้ยเงนิ / ตามความตอ้งการ

                            กาชาด เป็นแบบไหน ?????



            ความถีÉในการบรรเทาทกุข์

ขึÊนอยู่กบั :

  ๐  ประเภทของภยั

๐  ความตอ้งการของผูป้ระสบภยั

       ๐  ประเภทการช่วยเหลอื

             ๐  ความตอ้งการของผูบ้ริจาค  

              ๐  สภาพภูมิประเทศ ฯลฯ



การคดัเลอืก 

และการลงทะเบยีนผูป้ระสบภยั



การคดัเลอืกและ

การลงทะเบียน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting

• กลุ่มทัÉวไป ประชาชนทีÉไดร้บัผลกระทบจากภยัพบิตัิทีÉสามารถดูแล

ตนเองได ้แต่ตอ้งการความช่วยเหลอืเพืÉอฟืÊ นฟสููภ่าวะปกติ

• กลุ่มเฉพาะ (เปราะบาง/กลุ่มเสีÉยง) เช่น เด็ก คนชรา

หญงิต ัÊงครรภ ์ผูพ้กิาร ผูด้อ้ยโอกาสทีÉประสบภยัพิบตัิ

ใครทีÉกลุม่เป้าหมาย (who)



• ผูอ้พยพ (Refugees) /ผูป้ระสบภยัทีÉตอ้งยา้ยถิÉนฐาน (Internally displace people):

- ผูอ้พยพหรอืผูป้ระสบภยัทีÉตอ้งยา้ยถิÉนฐาน และไม่ไดร้บัการช่วยเหลอืจากภายนอก โดยปกตกิาร

ช่วยเหลอืจะประสานงานและรว่มมือกบั UNHCR

• ผูป้ระสบภยัทีÉสูญเสยีปจัจยัทีÉสาํคญั พืÊนฐานในการดาํรงชีวติ และไม่ไดร้บัความช่วยเหลอืจากภายนอก   

เช่น  นํÊ า อาหาร ทีÉอยู่อาศยั ยารกัษาโรค สขุภาพ

ในเหตกุารณ์สาธารณภยัทีÉเกดิขึÊนอย่างฉบัพลนั เช่น แผ่นดินไหว สนึามิ นํÊ าท่วม ภยัแลง้ 

      ภาวะอดอยาก พายุไซโคลน เป็นตน้

เกณฑก์ารคดัเลอืกอย่างไร (criteria) ?

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบียน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



• ควรดําเนินการก่อนหรอืระหว่างการช่วยเหลอืบรรเทาทกุข์ ระยะฉุกเฉิน-ยุ่งยากเนืÉองจากตอ้งบรรเทา

ทกุขด์ว้ยความรวดเรว็

• เป้าประสงค์

         1. ระบเุป็นรายบคุคล / ตดิตามประเมินผลงา่ย

         2. ประกนัการใชท้รพัยากร  โปรง่ใส และคาํนึงถงึผูป้ระสบภยัเป็นสาํคญั

• เป็นการรวบรวมขอ้มูลของผูป้ระสบภยั ชืÉอ นามสกลุหวัหนา้ครอบครวั สมาชิก ทีÉอยู่ อายุ บตัรปชช.

• ดําเนินการ ณ ทีÉพกัอาศยั /หรอืทีÉสาธารณะ ควรมีการนัดหมายกบัชุมชนก่อนทีÉจะมีการดําเนินการ

การระบผูุไ้ดร้บัผลประโยชน์  (ผูป้ระสบภยั)

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบียน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



• ชุมชนต้องเห็นด้วยกบัเกณฑ์การคัดเลอืกทีÉเหล่ากาชาด หรือ สํานักงานบรรเทาทุกข์ฯกาํหนดขึÊน

• ควรมีการประสานกบัหน่วยงานในท้องถิÉน

• การกาํหนดกลุ่มเป้าหมาย มี  3 รูปแบบ  

             1. ประเมินรายครัวเรือน 

             2. กาํหนดชุมชนเป้าหมาย โดยลาํดบัความสําคัญตามความเสียหาย ช่วยทุกรายในชุมชน

      3.แบบผสมผสาน เลอืกชุมชนทีÉเสียหายมากทีÉสุดและประเมินเป็นรายครัวเรือน

ปจัจยัทีÉควรพจิารณา ในการกาํหนดกลุม่เป้าหมาย

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบียน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



 กจิกรรมกลุ่ม ระดมสมอง / 10 นาที

     ถา้ทา่นไดร้บัมอบหมายใหร้บัผิดชอบในการแจกจา่ยสิ Éงของ
บรรเทาทุกขแ์กผู่ป้ระสบภยัในชุมชนแหง่หนึ Éงที Éไดร้บัผลกระทบ
จากภยัพิบตั ิดว้ยขอ้จาํกดัที Éมีอยูท่ี Éไมส่ามารถชว่ยเหลือ
ผูป้ระสบภยัไดทุ้กครวัเรอืน ทา่นจะเลือกผูป้ระสบภยัคนใด หรอื
กลุม่ใดที Éจะไดร้บัการลงทะเบียนใหค้วามชว่ยเหลือ  เพราะเหตุ
ใด



• ลงทะเบยีนเป็นหมู่บา้น หรอืชุมชน ( By village, settlement or community)

- จาํนวนครวัเรือน (Number of families)

- สมาชิกโดยเฉลีÉยต่อครวัเรือน (Average family size)

- จาํแนกตามเพศ (Gender breakdown)

- จาํนวนเด็กต่อครวัเรอืน (Number of children per family)

- ความตอ้งการเฉพาะดา้นทีÉเกีÉยวขอ้งกบัวฒันธรรม (Specific cultural needs)

เราจะลงทะเบียนอย่างไร ?

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบียน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



• การแบ่งเป็นกลุ่ม (By Group) - area กว้าง

- สถานทีÉตัÊงบ้านเรือน (Home location)

- จํานวนสมาชิกในครัวเรือน (Number of people and families)

- จําแนก ผู้ใหญ่ เด็ก(Breakdown of adults to children)

- จําแนกเพศ ชาย หญิง (Gender details)

- ความต้องการด้านวฒันธรรม (Cultural needs)

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบยีน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



• การแบ่งเป็นครวัเรอืน ( By family) :

- ชืÉอหวัหนา้ครอบครวั ( Name of family)

- สถานทีÉต ัÊงบา้นเรอืน ( Home location)

- จาํนวนผูใ้หญ่และเด็กแต่ละครอบครวั ( Number of adults and children)

- จาํแนกตามเพศ ( Gender breakdown)

-  อาชีพและทกัษะของผูใ้หญ่ในแต่ละครวัเรอืน ( Profession and skills of adults)

-  ความตอ้งการดา้นวฒันธรรม ( Any cultural needs)

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบยีน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



• การลงทะเบียนเป็นพืÊนฐานในการวางแผนแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุข์

• แบบฟอรม์ลงทะเบยีนเป็นสว่นประกอบทีÉเชืÉอมโยงระหว่างผูป้ระสบภยักบัระบบ

การแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุข์

• มีหน่วยงานรบัผิดชอบในเรืÉองการลงทะเบียน เพยีงหน่วยงานเดียว

                          กาชาด ....ลงทะเบียนอย่างไร?????

ขอ้ควรจาํในการลงทะเบียน !!!!!

การคดัเลอืกและ

การลงทะเบียน

ผูป้ระสบภยั

Distribution 
system

Setup Distribution 
point

Organizing 
and 

controlling
Reporting



Distribution ticket                 Number……………………….

Name…………………………………………. Date…………………………….

Distribution site………………………………………………………

Region…………………………… 

Province/Stage or District………………….           STAMP

Town or Village…………………………………………

Authorized by………………………………….
Ticket is good for one distribution only and is not valid without authorization signature and stamp

ขอ้ดี : โปรง่ใส ตรวจสอบได ้ติดตามประเมินผลได ้



(ระบบการแจกจา่ย)
Distribution system



Selection,  
Registration 
Beneficiary

ระบบการ

แจกจา่ย

Setup 
Distribution 

point

Organizing and 
controlling Reporting

ชนิดของระบบการแจกจา่ย

1. Centralized vs Decentralized distribution system

(รวมไวท้ีÉจุดเดียว หรอืกระจายไปยงัหน่วยตา่งๆ)

2. Direct vs Indirect ทางตรงและทางออ้ม

3. การแจกจา่ยโดยมอบผ่านสถาบนั / องคก์ร 



Selection,  
Registration 
Beneficiary

ระบบการ

แจกจา่ย

Setup 
Distribution 

point

Organizing and 
controlling Reporting

ชนิดของระบบการแจกจา่ย

1. Centralized vs Decentralized distribution system :

• การนําสิÉงของมารวมไวท้ีÉจุดเดียว (Centralized distribution) เป็นระบบทีÉงา่ยทีÉสุด

ในการบริหารจดัการและควบคุม เหมาะสาํหรบัการแจกจา่ยใหผู้ป้ระสบภยักลุม่เลก็ มี

พืÊนทีÉนอ้ย และผูป้ระสบภยัสามารถมารบัการแจกสิÉงของบรรเทาทกุขไ์ดง้า่ย

• การกระจายสิÉงของจากศูนยก์ลางไปยงัหน่วยย่อย (Decentralized distribution)

เป็นระบบทีÉใชง้านไดจ้ริง สะดวกในการบริหารจดัการ กรณีมีผูป้ระสบภยัจาํนวนมาก 

หรือพืÊนทีÉประสบภยัเป็นบริเวณทีÉกวา้งขวางมาก



Selection, 

Registration 

Beneficiaries

ระบบการ

แจกจา่ย

Setup 

Distribution point

Organizing and 

Controlling

Reporting

2.การแจกจา่ยทางตรงและทางออ้ม

Direct Distribution Indirect Distribution

Relief Supplies

Beneficiaries

Relief Supplies

Beneficiary Representative

Beneficiaries



Selection, 

Registration 

Beneficiaries

ระบบการ

แจกจา่ย

Setup 

Distribution point

Organizing and 

Controlling

Reporting

3.การมอบผ่านสถาบนั

Relief 
Supplies

Orphanage
Institution

Social
Institution

Beneficiaries



(จุดแจกจา่ย)
Setup Distribution point

Where  to  setup  ???



Selection,  
Registration 
Beneficiary

Distribution 
system

การตัÊงจุด

แจกจา่ย

Organizing 
and 

controlling
Reporting

  ทีÉไหนดี?   เป็นศูนย์กลางชุมชน / ศูนย์อพยพ

• เขา้ถงึงา่ย     /  กลุม่ผูพ้กิาร ดอ้ยโอกาส ???

• จาํนวนผูป้ระสบภยัมากหรอืนอ้ย

• พท. กวา้งขวาง  (ผูป้ระสบภยันอ้ยกว่า 10,000 คน)

• เสน้ทางการขนสง่     งา่ย สะดวก /  หอ้งนํÊา / นํÊ าดืÉม ฯลฯ

• ถา้เป็นไปได ้ควรมีพืÊนทีÉสามารถจดัเป็นคลงัชั Éวคราวได้



Selection,  
Registration 
Beneficiary

Distribution 
system การตัÊงจุดแจกจ่าย Organizing and 

controlling Reporting

ขอ้ควรพจิารณา *****

• เหน็ไดช้ดัเจน (Visibility) ธงกาชาด ป้ายบอกทศิทาง

• สามารถควบคุมฝูงชนได ้( Crowd control)

• ความปลอดภยั ( Security) ชีวติ ทรพัย ์อบุตัเิหต ุจราจร

• ชมุชนมีสว่นร่วม ( Involve local community) จดัการ /ควบคุม

• บรเิวณทีÉสามารถใชเ้สยีงดงัได(้ Loudspeaker), อยู่กบัทีÉ ( stationeries)



Organizing and 
controlling

การจดัการและควบคมุ



• ความร่วมมือจากตาํรวจทอ้งทีÉ และตวัแทน หรอืผูนํ้าของผูป้ระสบภยั 

• อาํนวยความสะดวก -กลุม่ผูอ้อ่นแอ ผูสู้งอายุ ผูพ้กิารดอ้ยโอกาส พยายามลดระยะเวลารอให ้

ส ัÊนทีÉสดุ

• เจา้หนา้ทีÉๆ เกีÉยวขอ้งในการควบคุมฝูงชน ควรอยู่ในบรเิวณซึÉงขอความรว่มมือไดง้า่ย และอยู่ใน

ชุดเครืÉองแบบทีÉสเีหน็ไดช้ดัเจน และไม่ควรเป็นแบบชุดทหาร 

• กรณีเกดิความวุ่นวายขึÊนตอ้งพรอ้มทีÉจะเคลืÉอนตวัออกจากสถานทีÉแจกของทนัท ีโดยไม่ใหผู้อ้ืÉน

สงัเกตได ้นัÊนคอืเหตผุลทีÉว่าทาํไมจงึมกัแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุขจ์ากทา้ยรถบรรทกุ

• ดูแลรกัษาเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการแจกจา่ย  - นํามาจดัทาํรายงาน

Selection,  
Registration 
Beneficiary

Distributio
n system

Setup Distribution 
point

การจดัการและ

ควบคุม
Reporting



Warehouse

Distribution Area
Exit Entrance

Registration
checkSecurity fencing

Beneficiaries
Beneficiaries

สถานทีÉแจกจา่ยสิÉงของบรรเทาทกุข์

Selection,  
Registration 
Beneficiary

Distributio
n system

Setup Distribution 
point

การจดัการและ

ควบคุม
Reporting



Reporting

  การรายงาน



Selection,  
Registration 
Beneficiary

Distributio
n system

Setup Distribution 
point

Organizing and 
controlling การรายงาน

องคป์ระกอบ:

• ทีÉไหน : ชืÉอสถานทีÉ / จุดแจกจา่ยสิÉงของ

• อะไร : ชนิดสิÉงของบรรเทาทกุข,์ ปริมาณทีÉแจกจา่ย

• จาํนวนผูป้ระสบภยั  เป้าหมาย และ จาํนวนผูป้ระสบภยัทีÉไดร้บัสิÉงของบรรเทาทกุข์

• รายชืÉอผูป้ระสบภยั, เอกสารรบัรองทีÉออกโดยหน่วยงานราชการทีÉรบัผดิชอบ

• เอกสารต่างๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง เช่นใบสง่ของ /ใบรบัของ / หลกัฐานการสง่ของ 



ขัÊนตอนช่วยเหลอืดา้นการบรรเทาทกุข์

    - ประเมนิ ความตอ้งการ  / ความเสยีหาย  ( RAT / NDRT )***
   - วางแผนในการใหค้วามช่วยเหลอื  / ทาํแผนปฏบิตักิาร
   - กาํหนดเป้าหมายในการช่วยเหลอืผูป้ระสบภยั – ประเภท
       และความรุนแรงของภยั / ศกัยภาพของแต่ละหน่วยงาน /
       ชมุชนตอ้งเหน็ดว้ย
  -   ประสานงานอย่างใกลชิ้ดกบัทีมงานดา้นโลจสิตกิสเ์พืÉอ
      เตรยีมการในการบรรเทาทกุข ์/ หน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง ฯลฯ
   - การช่วยเหลอืครอบคลุมทัÊงหมด  / กลุ่มเปราะบาง / 
      ล่อแหลม
       



 Distribution Planning…
(การวางแผนการแจกจา่ย)

  Develop Strategy (พฒันากลยุทธ์ในการแจกจา่ย)
- สภาพพืÊนที É  / การเขา้ถงึ / เสน้ทางหลกั / แผนผงัที É ต ัÊงบา้นเรอืน / ขอ้มูลผูป้ระสบภยั

 Choose Distribution Method (เลอืกวิธีที É เหมาะสม)
- โดยตรง, ทางออ้ม หรือ บริจาค  โดยชมุชนมีสว่นร่วม

 Select Distribution Sites (เลอืกสถานที É แจกจา่ย)
- การเขา้ถึง   ปลอดภยั  กวา้งขวาง หอ้งนํÊา สภาพอากาศ ฯลฯ

 Develop Daily Distribution Plan(พฒันาแผนการแจกจา่ยประจาํวนั)
- what, how much, when, and where 
-  จาํนวนผูป้ระสบภยัทีÉแทจ้รงิ

 Coordinate with Partners(ประสานความร่วมมือกบัผูมี้สว่นเกี Éยวขอ้ง)



conclusion
 การจัดการด้านการบรรเทาทุกข์

เพืÉอตอบสนองความต้องการของผูป้ระสบภยัพิบติั ซึÉ งเป็นสิÉงสาํคญัทีÉ

จะทาํใหผู้ป้ระสบภยัไดรั้บการช่วยเหลือตามมาตรฐานขัÊนตํÉาตอ้งมีการ

ประเมิน วางแผนใหค้วามช่วยเหลือ  แจกจ่ายสิÉงของบรรเทาทุกข ์โดยการระบุ

ผู้ รับผลประโยชน์  มีเกณฑ์ในการคดัเลอืก และลงทะเบียน      การวางแผนแจกจ่าย

สิÉงของบรรเทาทุกข ์ควรไดรั้บ การจดัการอยา่งเหมาะสมและครอบคลุม สามารถ

ตอบสนองความตอ้งการขัÊนพืÊนฐานดา้นมนุษยธรรม และคาํนึงถงึศักดิÍศรีของความ

เป็นมนุษย์ 



Thank you for attention


