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Federation 
WASH

มาตรฐานกลองสงเสรมิสขุอนามยั
Hygiene Promotion Box (HP Box)

Standard 

วัตถุประสงคของกลองสงเสริมสุขอนามัย

• เพื่อปรับปรุงคณุภาพของการปฏบิตัิงานสงเสริมสุขอนามัยในภาวะฉกุเฉนิ

• เรงความเร็วของกิจกรรมการสงเสริมสุขอนามัยในภาวะฉกุเฉินระยะแรก

• รายการของกลองสงเสริมสุขอนามัยควรจะงายตอการทํากิจกรรมของทีม
สงเสริมสุขอนามัย

กลองสงเสริมสุขอนามัย
• เปนการผนวกรวมของชุดตอบสนองตอสาธารณภยัดานน้ําและสุขาภิบาล 

(WatSan kits) ขนาดของผูประสบสาธารณภัย จํานวน 2,000, 5,000 และ
10,000 คน และหนวยสุขาภบิาลหมู จํานวน 20,000 คน

• ใชเพื่อการระดมสรรพกําลัง / การฝกอบรมของสภากาชาดและสภาเส้ียววง
เดือนแดงประจําประเทศ ภูมิภาค หรือระดับภาคพื้นทวปีของทมี NDRT/RDRT.

• กลองสงเสริมสุขอนามัยประกอบดวย 3 กลอง:

• กลอง A: วัสดุอุปกรณและส่ือส่ิงพมิพตางๆ รวมถึงเอกสารอางอิง

• กลอง B: อุปกรณไอที

• กลอง C: ชุดอุปกรณในการบริหารจัดการ
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การตอบสนองความตองการดานสุขอนามัยในภาวะฉุกเฉิน
ÊÒ¸ÒÃ³ÀÑÂ

2.000 5.000 10.000 20.000
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WATSAN 
KIT 2

WATSAN 
KIT 5

WATSAN 
KIT 10

MSM ERU 
MODULE 20

Hygiene 
Promotion Box A

IEC materials

Hygiene 
Promotion Box A

IEC materials

2 Hygiene 
Promotion Box A 

+ 1 Hygiene 
Promotion Box B
IEC materials + IT 

equipment

4 Hygiene Promotion 
Box A 

+ 1 Hygiene 
Promotion Box B 

+ 1 Hygiene 
Promotion Box C
IEC materials + IT 
equipment + Log 

equipment
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IEC Materials Reference materials
2 Set of 50 cards 1 IEC materials database CD (IFRC).
5 Set of posters 1 Where there is not artist. 

Development drawings and how to use them. 
Practical Action Publishing. 2007.

2 Pocket chart 1 DVD 'Prescription for health'. 
National Film Board of Canada.

100 Tokens 1 PHAST manual. WHO.
2 Puppet kit 1 Hygiene promotion. 

A practical manual for relief and development. 
Practical Action Publishing.

2 Training kit 1 The Copy Book
Copyright free illustrations for development

2 Banners kit 1 Introduction to Hygiene Promotion: 
Tools and Approaches. CD (WASH Cluster)

2 Megaphones

25 T shirts
4 Plastic sheeting

¡Å�Í§ A
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กลอง B และ C: ไอทีและอุปกรณสําหรับการบันทึก

1 Digital camera with 
video option

1 Lamination kit

1 Laptop

1 Printer

1 Portable screen

1 Digital projector

Kit B: IT equipment

1 Office tent

1 Stationary kit

4 Table

20 Director chairs

1 Generator & Electrical 
equipment

Kit C: Log equipment
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กิจกรรมการจดัลําดบั 3 

กลุ่ม (Mozambique 
Floods 2007).

การเยยีมบา้นและการใช้

เครอืงช่วยในการมองเหน็
(Pakistan Floods 2007)

กิจกรรมการส่งเสริมสขุอนามยัในชุมชน (ระดบัครวัเรือน)

การใช้นําในโรงเรยีน
(DR Congo 2007)

¢Õ´¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¡Å�Í§Ê�§àÊÃÔÁÊØ¢Í¹ÒÁÑÂ

การแจกจ่ายขวดนํา, ชุดสุขอนามยัและ

ชุดเครอืงครวั (DPRK Floods 2007).

การให้ความรู้ด้านสุขอนามยัทีสาํคญั

ควบคู่ไปกบัการแจกจ่ายชุด

สุขอนามยั WatSan NFI

การฝึกอบรมการส่งเสรมิสุขอนามยัใน

ภาวะฉุกเฉินใหก้ับบุคลากรและ

อาสาสมคัร (China 2012)  

การใช้วิธีการจดัลาํดบั 3 กลุ่ม (Three 
pile sorting) 

µ�Í

การฝึกอบรมสําหรบัทมี RDRT: 
( Indonesia 2012) 

การนําเสนอมาตรฐานและการ

ประยุกตใ์ช้กล่องส่งเสริมสุขอนามยั

การฝึกอบรมฟาสท ์เกียวกับการตดิต่อของ

เชือทมีาจากอุจจาระเขา้สู่ปากและตวัปิดกัน 
(Philippines 2011)

การฝึกอบรมให้บุคลากรและอาสาสมคัร

ของสภากาชาดและสภาเสียววงเดือนแดง

µ�Í
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ทําไมจึงตองปรับมาตรฐานของกลองสงเสริม
สุขอนามัย
วัสดุอุปกรณสําหรับการสงเสริมสุขอนามัยปรับใหเขากับบริบทของทองถ่ิน ดังนี:้ 

1. เมื่อเริ่มปฏิบัติการสงเสริมสุขอนามัยในระยะแรกของภาวะฉกุเฉิน

• ยังไมตองการการจัดซือ้จัดจางno procurement required

• การฝกอบรมอาสาสมัครสามารถเริ่มไดในทันที

2. วัสดุอุปกรณสามารถปรับใหเขากับบริบทของพ้ืนที่โดยสภากาชาดและสภาเส้ียววงเดือน
แดงประจําประเทศ

• ประหยัดงบประมาณโดยการนาํวสัดุอุปกรณที่ไมเปนประโยชนออกไป

3. การปรับปรุงคุณภาพของการปฏิบตัิการสงเสริมสุขอนามัยในภาวะฉกุเฉิน

• วิธีการนี้จะชวยลดผลกระทบเก่ียวกับน้ําและสุขาภิบาลทีม่ีความสัมพันธกับ
การเกิดโรคไดอยางกวางขวาง

การปรับใชกลองสงเสริมสุขอนามัยของสภาเส้ียววงเดือน
แดงอินโดนีเซีย

• จัดอบรม 1 คร้ัง เม่ือเดือนพฤศจกิายน 2554

• ใชเวลาในการเผยแพร 6 เดือน

• ใชเวลาในกระบวนการจัดซือ้จัดจาง 1 เดือน

• คาใชจายรวมทั้งส้ิน 930 CHF

ในกลองสงเสริมสุขอนามัยของสภาเส้ียววงเดือนแดง
อินโดนีเซียมีอะไรบาง
• ชุดกิจกรรม 1 ชุด (Activity Kit)

• ชุดฝกอบรม 1 ชุด (Training Kit)

• ชุดแบนเนอร 1 ชุด (Banner Kit)

• ตัวอยางชุดสุขอนามัย 1 ชุด (Hygiene Kit sample)

• ชุดอุปกรณเอกสารสื่อการสอน (IEC materials)

• หนังสืออางอิง (Reference books)

• โทรโขง (Loud speaker & PMI vests)
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ลักษณะของกลองสงเสริมสุขอนามัย/ภาชนะบรรจุของสภา
เส้ียววงเดือนแดงอินโดนีเซีย

ใน 1 ชุด ของกลองสงเสริมสุขอนามัยจะ
ประกอบดวย 2 กลองใหญ ขนาด 135 ลิตร มีลอ
และที่จับเพ่ือใหเคล่ือนยายงาย

ยกเวนอุปกรณที่ใหญ เชน ผายางทาปูลินและ
แบนเนอร สําหรับรายการยอยจะเก็บในกลองแยก 
ขนาด 15 ลิตร และ 25 ลิตร (ตามลักษณะการใช
งาน)

ทุกกลองจะตองมีน้ําหนกัเบา สามารถล็อคได กัน
น้ํา และที่สําคัญหาซื้อไดตามทองตลาด

ความแตกตางระหวางกลองสงเสริมสุขอนามัยทีเ่ปนมาตรฐาน 
และกลองสงเสริมสุขอนามัยของสภาเส้ียววงเดือนแดงอินโดนีเซยี
• เกมสบันไดงู และกลองตรวจแบคทีเรียกอนและหลังการลางมือ

• ตุกตามือ

• ชุดอุปกรณฟาสท (PHAST toolkit)

• แบนเนอรที่เกี่ยวของกับขอความดานสุขอนามัยทีสํ่าคญั 3 แบนเนอร

• เอกสารส่ิงพิมพตางๆ เชน แผนพับ โปสเตอร หนังสืออางอิงเปนภาษา
อินโดนีเซีย

• วัสดุอุปกรณทุกชัน้สามารถหาซื้อไดตามทองตลาด มีราคาถูกและงายตอการ
นํามาทดแทนเม่ือพังเสียหาย

กลองสงเสริมสุขอนามัยของสํานักงานบรรเทาทุกขฯ 
สภากาชาดไทย
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áËÅ�§·ÕèÁÒ¢�ÍÁÙÅ:

•IFRC  Kits and modules brochures (HP box content)
•IFRC Household water treatment and safe storage in 
emergencies 
•IFRC software for Hygiene Promotion 
•http://www.ifrc.org/en/what-we-do/health/water-and-
sanitation/

For further information please contact : 
WASH.Geneva@ifrc.org
alexandra.machado@ifrc.org

QUESTIONS ?


