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เพ่ือใหท้ราบถึงการช่วยเหลือดา้นน ้า สุขาภิบาล 

ในภาวะฉุกเฉิน WASH in Emergency

วตัถุประสงค์



ทีม่า : LUI ET AL. LANCET 2012 อา้งถงึใน CENTER FOR DISEASE CONTROL 
AND PREVENTION  

ท าไมตอ้งมีการใหค้วามช่วยเหลือดา้นน ้า สุขาภิบาล 

และการส่งเสริมสุขอนามยั



• 84 % ของประชากรโลกในทอ้งถ่ินทรุกนัดารขาดการเขา้ถึงแหล่งน ้าด่ืม

• น ้าไม่สะอาดท าใหเ้ด็กทัว่โลกเสียชีวิตกว่า 6,000 คน/วนั (ทุก 15 วินาที)

• ประชากร 1 พนัลา้นคน ขาดแคลนน ้า

• หากขาดแคลนน ้าจะสามารถมีชีวิตอยู่ไดเ้พียง 3 วนั

• ประชากร 2.4 ลา้นคน หรือคิดเป็น 2/5 ของประชากรทัง้โลกไม่สามารถ

เขา้ถึงการสุขาภิบาลท่ีเหมาะสม

• การลา้งมือดว้ยสบู่และน ้าสะอาดสามารถลดการป่วยดว้ยโรคทอ้งร่วงได้ 1/3

• ประชากร 2.6 ลา้นคน หรือกมากว่า 40% ของประชากรโลกไม่มีการใชส้ว้ม  

แต่มีการขบัถ่ายส่ิงปฏิกลูในระบบเปิดหรือในสถานท่ีไม่ถกูสขุลกัษณะ

ท าไมตอ้งมีการใหค้วามช่วยเหลือดา้นน ้า สุขาภิบาล 

และการส่งเสริมสุขอนามยั



• มาตรฐานขัน้ต า่ในการตอบสนองดา้นน ้า และสุขาภิบาล
WASH Minimum Standards

• เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการตอบสนองดา้นน ้า และสุขาภิบาล 
WASH tools for response

• การส่งเสริมสุขอนามยั 8 ขัน้ตอน IFRC, WASH guidelines 

for hygiene promotion in emergency operations

น ้า สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามยั

ในภาวะฉุกเฉิน 

(WASH in Emergency)



มาตรฐานขัน้ต า่ในการตอบสนอง

ดา้นน ้า และสุขาภิบาล 

WatSan Minimum Standard



กิจกรรมกลุ่ม (ใชเ้วลา 5 นาที)

ใหท่้านเรียงล าดบัภาพ พรอ้มค าอธิบายสัน้ๆ  

เพ่ือเช่ือมโยงแต่ละภาพ



F-DIAGRAM

Sanitation Water Quality
Hygiene 

Promotion



คือ การลดการติดต่อของโรคท่ีเกิดจากการรบัสิ่ง

ปนเป้ือนอุจจาระเขา้สู่ ร่างกายทางปาก (Faeco-oral 

route) และโรคท่ีมีพาหะน าโรค โดยส่งเสรมิใหป้ระชาชน

ปฏิบติัตามหลกัสุขอนามยัท่ีดี มีน ้าดื่มท่ีสะอาด และลด

ความเสีย่งดา้นสขุอนามยัสิง่แวดลอ้ม

วตัถุประสงคห์ลกัของโครงการเรื่องน ้า สุขาภิบาาล 



น ้ำ สขุำภบิำล และกำรสง่เสรมิสขุอนำมยั (SPHERE 2011)

ที่มำ : Sphere project handbook,2011,p 82

กำรสง่เสรมิ

สขุอนำมยั
น ้ ำ

กำรก ำจดั

สิง่ขบัถำ่ย

กำรควบคุม

พำหะน ำโรค

กำรจดักำร

ขยะ

กำรระบำย

น ้ ำ

มาตรฐานที ่1
การออกแบบ

และการน าแผน

ส่งเสรมิสุขภาพ

ไปปฏบิตัิ

มาตรฐานที ่1
การเขา้ถงึและ

ปรมิาณน า้

มาตรฐานที ่1
สภาพแวดลอ้ม

ปราศจากสิง่

ขบัถ่ายของ

มนุษย์

มาตรฐานที ่1
การป้องกนัส่วน

บคุคลและ

ครอบครวั

มาตรฐานที ่1
การเก็บและ

การก าจดัขยะ

มาตรฐานที ่1
การระบายน า้

มาตรฐานที ่2
คุณภาพน า้ มาตรฐานที ่2

สิง่อ านวยความ

สะดวกดา้นสุขามี

ความเหมาะสม

และเพยีงพอ

มาตรฐานที ่2
มาตรการป้องกนัทาง

กายภาพสิง่แวดลอ้ม

และสารเคมี
มำตรฐำนที่ 3
อปุกรณ์และสิ่ง

อ ำนวยควำม

สะดวก

ในกำรใชน้ ้ ำ

มำตรฐำนที่ 3
กำรควบคุมควำม

ปลอดภยัจำกกำรใช้

สำรเคมี

WASH

มาตรฐานที ่1
การออกแบบ

โครงการ 

WASH และการ
น าแผนไปปฏบิตัิ

มำตรฐำนที่ 2

กำรระบแุละกำร

ใชร้ำยกำรหรอื

วสัดุ/อปุกรณ์

ดำ้นสุขอนำมยั



สเฟียร ์2018

มาตรฐานดา้นน ้า สุขาภิบาาลและการส่งเสริมสุขอนามยั 6 ดา้น

สิ่งที่ขาดหายไป ได้แก่ โครงการน ้า สุขาภิบาลและการส่งเสริมสขุอนามัย (WASH project) และการระบายน า้ (Drainage)
สิ่งที่เพิ่มเติม ได้แก่ น ้า สุขาภิบาลและการส่งเสริมสุขอนามัยกบัการระบาดของโรคและการจัดตั งศูนย์ดูแลสขุภาพ (WASH in disease 
outbreak and healthcare setting)





WASH  Tools for Response
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Watsan Kit5

Mass Sanitation Module

WatSan Module 40

WatSan Module 15

East Asia South East Asia South Asia Pacific

WatSan ERU/Kit Deployed by Country

Asia Pacific zone, 2001-2010
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WASH Kits

HOUSEHOLD WATER 
TREATMENT

Water Storage



WASH Kits

LOW FLOW WATER DISPENSER AND 
SOAP

Water Treatment Units (Kit 5 and kit 
10)



TANKS

WASH Kits

Oxfam Tanks

Onion Tank
5,000 liters capacity

Bladder Tank
5,000 liters capacity



WASH Kits

SANITATION / RAPID LATRINE

12



Hygiene Promotion Box 

 เพื่อปรบัปรุงคณุภำพของกำรปฏบิตัิงำนสง่เสรมิสขุอนำมยัในภำวะฉุกเฉิน

 เพื่อเพิ่มควำมรวดเรว็ของกำรปฏบิตังิำนสง่เสรมิ                   

สขุอนำมยัในภำวะฉุกเฉินระยะแรกๆ

รำยกำรที่บรรจุในกลอ่งชดุสขุอนำมยั                               ควร

เหมำะสมและสมัพนัธก์บักำรปฏบิตัิงำน                                    

ของทมีผูป้ฏบิตังิำนกลำ่วคอื มีควำมจ ำเพำะเจำะจงส ำหรบัเรื่องนั้นๆ และ

ชมุชนมีสว่นรว่ม

WASH Kits



การส่งเสรมิสขุอนามยั  

Hygiene Promotion



การส่งเสรมิสขุอนามยั  Hygiene Promotion

กำรสง่เสรมิสขุอนำมยัในประเทศอนิเดีย

การสอนลา้งมือใหเ้ดก็ในพื้นท่ีทุรกนัดารของประเทศพม่า

การส่งเสรมิสขุอนามยัแก่ผูป้ระสบอทุกภยัในประเทศไทย



2. เพือ่ใหท้ราบถงึขอบเขตและข ัน้ตอนการ

ปฏบิตัิงานใหค้วามช่วยเหลอืดา้นน า้ สขุาภิบาล 

และการส่งเสรมิสขุอนามยัในสถานการณภ์ยัพบิตัิ

ของส านกังานบรรเทาทุกขฯ์



กำรจดักำรภยัพบิตัขิองสภำกำชำดไทย

เหล่ากาชาดจังหวดัเหล่ากาชาดจงัหวดั และหัวหน้าสถานี
กาชาดในพืน้ที่ 

ระดบั  1 การปฏิบัตงิานของเหล่ากาชาด
จงัหวดัและสถานีกาชาดในพืน้ที่

เหล่ากาชาดจงัหวดั สถานีกาชาด 
และฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภยั

การประสานงานระหว่างนายกเหล่ากาชาด
จงัหวดั และหัวหน้าสถานีกาชาดในพื้นที่ 
หรือหัวหน้าฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภยั

LEVEL 2

Reinforced COGIC 
specialized cells, means, 

experts, intelligence, sit-rep

คณะกรรมการจัดการภัยพบิัติ
ของ สบป.

สบป.

ระดบั 2 การประสานการปฏิบัตงิาน
ระหว่างเหล่ากาชาดจงัหวดั  และสถานี
กาชาด หรือฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภยั

ระดบั 3 
การประสานการปฏิบัตงิานระหว่าง สบป. และ
เหล่ากาชาดจงัหวดั

ระดบั 4
ผู้อ านวยการ สบป. ประเมิน
สถานการณ์ และรายงานข้อมูลต่อ
เลขาธิการสภากาชาดไทยเพ่ือให้
ความช่วยเหลือด้านการบรรเทาทุกข์

➡คณะกรรมการจัดการภัย
พบิัติของสภากาชาดไทยเข้าร่วม

ประชุม

Resources Mobilization



ผังการติดต่อประสานงาน
ศนูยวิ์ทยส่ืุอสารสภากาชาดไทย
-ติดตามข้อมลูข่าวสาร 24 ชม.
-รายงานข้อมลูข่าวสารเม่ือเกิดภยั

เวรสาธารณภัย 207

รายงานเหตุการณ์
ประเมิน

สถานการณ์ หัวหน้าฝ่ายบรรเทาทุกข์
ผู้ประสบภัย

ประเมิน
สถานการณ์ ออก
ค าสั่งปฏิบัติงาน

รายงานการปฏิบัติงาน RAT

หัวหน้าฝ่าย
ประสานงานสถานี

กาชาด

ผู้อ านวยการส านักงานบรรเทาทุกข์ฯ 
(War room)

รายงานผลการปฏิบัติงาน ออกค าสั่ง
ปฏิบัติงาน 

รายงานผลการ
ปฏิบัติงาน

ประเมิน
สถานการณ์

หัวหน้าสถานีกาชาด
รายงานผลการปฏิบัติงาน ประเมิน

สถานการณ์

ออกปฏิบัติงานบรรเทา
ทุกข์ในพื้นที่

เหล่ากาชาดจังหวัด

ออกปฏิบัติงาน (RAT) 

ฝ่ายบรรเทาทุกข์ฯ ฝ่ายบริการทาง
การแพทย์

ออกปฏิบัติงาน (RAT) 

รายงานผลการปฏิบัติงาน

-หน่วยครัวเคลื่อนที่ฯ
-ชุดธารน้ าใจฯ
- WASH team

-หน่วยบริการทาง
การแพทย์

-Water treatment 
-หน่วยเรือ

-จัด/ส ารอง เครื่อง
อุปโภคบริโภค ยา และ
เวชภัณฑ์การแพทย์

ฝ่ายการเงิน     
และบัญชี

ฝ่ายพัสดุทาง
การแพทย์ฯ

เงินทดรองจ่าย

ฝ่ายบริหารงาน
ทั่วไป

กลุ่มงานช่วย
อ านวยการ

- ประสาน/
เสนอผู้บริหาร



กำรช่วยเหลอืดำ้นน ้ ำ สขุำภบิำล และกำรสง่เสรมิสขุอนำมยัของส ำนกังำนบรรเทำทกุขฯ์

ผู้อ้านวยการ สบป. (War room)

ไม่ยอมรับยอมรับ

ประสานงานกับเหล่ากาชาดจังหวัด และสถานีกาชาดในพื นที่

ออกค้าสั่งปฏิบัติงาน

การปฏิบัติงานด้านน ้า สุขาภิบาล และ
การส่งเสริมสุขอนามัย

ประสานงานกับส่วนราชการจังหวัด ได้แก่ องค์การ
บริหารส่วนต้าบล อ้าเภอ  เหล่ากาชาดจังหวัด  
สาธารณสุขอ้าเภอ  ก้านัน ผู้ใหญ่บ้าน ฯลฯ

จัดท้าเอกสารขอความร่วมมือ

ปฏิบัติงานให้ความช่วยเหลือด้านน ้า สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามัยในพื นที่ภัยพิบัติ

จัดท้ารายงานการปฏิบัติงาน

ประเมินผลการปฏิบัติงาน

รายงาน



• ประสำนงำนไปยงัเหล่ำกำชำดจงัหวดั

• ประสำนงำนไปยงัผูน้ ำชมุชน และก ำนนั/ผูใ้หญ่บำ้น

• สอบถำมและประกบัแกนน ำและอำสำสมคัรในพื้นที่

• ส ำรวจและประเมินพื้นที่

• เจำ้ของพื้นที่

• แหลง่น ้ ำ : คุณภำพ (Quality) และปรมิำณ  (Quantity)

• แหลง่เช้ือเพลงิ (Fuel source)

• ภำวะสขุภำพในชมุชน (Health  conditions in communities)

• กำรแจกจำ่ยน ้ำ และกำรสง่เสรมิสขุภำพอนำมยัโดยกระบวนกำรมีสว่นร่วมของ

หน่วยงำนและประชำชนในพื้นที่

ขั้นตอนการตั้งทีมรถผลิตน ้า และทีมส่งเสริม

สุขอนามยั



ศกัยภาพในการช่วยเหลือดา้นน ้า และสุขาภิบาาล 

ของสภากาชาดไทย

 ในระยะฉุกเฉินของการเกิดภยัพิบาติั

สภากาชาดไทยไดล้งนามความตกลงกบัา

มูลนิธิโคคา โคลา ประเทศไทย ตาม

โครงการ “น ้าทิพยปั์นน ้ าใจใหก้าชาด ” 

เพือ่สนบัาสนุนน ้าดืม่บารรจุขวดขนาด 600 
ซีซี จ านวน 33,000 โหล/ปี



ทีมผลิตน ้า

รถผลิตน ้าดืม่ NEW MAN

* รถแมน  (Mann) 1 truck

 ศกัยภำพในกำรผลติ 10,000 ลติร/ชม.

 ระยะเวลำกำรผลติ 8 ชม./วนั 80,000 ลติร/วนั

 5 คน/ทมี



สำรเคมีที่ใช้

- Ferric Chloride 98 %
- Activated Carbon
- Diatomaceous Earth or Berkesil KE
- Lime (Calcium hydroxide)
- Chlorine   65 % 



รถผลิตน ้ าดืม่ SIEMENS

• Siemens 7 truck
• ศกัยภำพในกำรผลติ 5,000 ลติร/ชม.

• ระยะเวลำกำรผลติ 8 ชม./วนั 40,000 ลติร/วนั

• 2 คน/ทมี



รถผลิตน ้ าดืม่ DOW

• DOW   4 truck
• ศกัยภำพในกำรผลติ 2,000 ลติร/ชม.

• ระยะเวลำกำรผลติ 10 ชม./วนั =    16,000 – 20,000 ลติร/วนั

• 2 คน/ทมี



รถผลิตน ้ าดืม่ NANOTECH

•Nanotech 4 truck
• ศกัยภำพในกำรผลติ 200-250 ลติร/ชม.

• ระยะเวลำกำรผลติ 8 ชม./วนั 1,600-2,000 ลติร/วนั

• 2 คน/ทมี



ทีมส่งเสรมิสขุอนามยั  Hygiene Promotion Team

การส่งเสริมสุขอนามยัส าหรบัาผูป้ระสบาอุทกภยั ณ องคก์ารบาริหารส่วนต าบาลศรีมหาโพธิ อ. ศรี

มหาโพธิ จงัหวดัปราจีนบุารี วนัท่ี 30 ก.ย.-2 ต.ค. 2555



การส่งเสริมสุขอนามยัส าหรบัาผูป้ระสบาอุทกภยั ณ องคก์ารบาริหารส่วนต าบาลดงกระทงยาม อ.

ศรีมหาโพธิ จ. ปราจีนบุารี วนัท่ี 11-13 ตุลาคม 2555



การส่งเสริมสุขอนามยัส าหรบัาผูป้ระสบาภยัแลง้ ณ อ าเภอชมุพลบุารี และอ าเภอกาบาเชิง จ. สุรินทร ์ระหว่าง



คู่มือการปฏิบาติังาน และแผ่นพบัาความรู้



ชุดสขุอนามยั (Hygiene kits)



ชุด Hygiene Kits จากเงินงบาประมาณ IFRC



ชุดยาสามญัประจ าบา้น 
(Household medicine kits)





โครงการพฒันาระบาบาน ้า สุขาภิบาาล และการส่งเสริม

สุขอนามยัในโรงเรียนทีไ่ดร้บัาผลกระทบาจากอุทกภยั ปี 2554

โรงเรียนวดัลาดบาวัขาว จ.ฉะเชิงเทรา พ.ย. 2555



โรงเรียนวดัสระแกงาม และโรงเรียนวดับางไทร    
จ.ฉะเชิงเทรา พ.ย. 55

สุขา และอ่างล้างมือ



ชุดที่ 1

 ผูป้ระสบภยั จ ำนวน 500 -1,000 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 2,000-4,000  รำย x 15 ลติร/วนั

 รวมทัง้สิ้น   จ ำนวน   60,000 ลติร/วนั

 ชดุสขุอนำมยั จ ำนวน 1,000-1,500 ชดุ/คร ัง้ (3-5 วนั)

 กำรลงปฏบิตังิำนในพื้นที่

 รถ Mann   1 คนั

 เจำ้หนำ้ที่ผลติน ้ำ          5 คน/ทีม

 เจำ้หนำ้ที่สง่เสรมิสขุอนำมยั 4 คน/ทมี (ประกอบดว้ย พยำบำล 2 

คน, บรุุษพยำบำล 1 คน, พนกังำนขบัรถ 1 คน) ปฏบิตัิงำน 3-5 วนั

ชดุเครือ่งมือการตอบาสนองดา้นน ้า สุขาภิบาาล 

ของสภากาชาดไทย



ชดุที ่2

 ผูป้ระสบภยั >70-500 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 300-2,000 คน x 15 ลติร/วนั

 รวมทัง้สิ้น จ ำนวน 30,000 ลติร/วนั

 ชดุสขุอนำมยั จ ำนวน  500-1,000 ชดุ/คร ัง้

 กำรลงปฏบิตังิำนในพื้นที่

 รถ Siemens 1 คนั

 เจำ้หนำ้ที่ผลติน ้ำ 3 คน/ทมี

 เจำ้หนำ้ที่สง่เสรมิสขุอนำมยั 4 คน/ทมี (ประกอบดว้ย พยำบำล 2 

คน, บรุุษพยำบำล 1 คน, พนกังำนขบัรถ 1 คน) ปฏบิตัิงำน 3 วนั



ชดุที ่3

 ผูป้ระสบภยั < 70 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 300-500 คน x 15 ลติร/วนั

 รวมทัง้สิ้น จ ำนวน 20,000 ลติร/วนั

 ชดุสขุอนำมยั จ ำนวน  300-500 ชดุ/คร ัง้

 กำรลงปฏบิตังิำนในพื้นที่

 รถ DOW 1 คนั

 เจำ้หนำ้ที่ผลติน ้ำ 2 คน/ทีม

 เจำ้หนำ้ที่สง่เสรมิสขุอนำมยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย 

พยำบำล 2 คน, บรุุษพยำบำล 1 คน, พนกังำนขบัรถ 1 คน)

ปฏบิตัิงำน 3 วนั



กจิกรรม

- ปรบัปรุงรถผลติน ้ำ Dow

- ปรบัปรุงระบบน ้ำ และสขุำภบิำลในโรงเรยีนที่ไดร้บัผลกระทบจำกอทุกภยั ปี 2554 

- สง่เสรมิกำรปรบัเปลี่ยนพฤตกิรรมดำ้นสขุภำพในสถำนกำรณ์อทุกภยั

การลงนามความตกลงระหว่างส านกังานบารรเทาทุกข ์ 

และบาริษทัดาว เคมิคอล ประเทศไทย เรือ่งโครงการพฒันา

รถผลิตน ้ า และสุขาภิบาาลในโรงเรียนทีไ่ดร้บัาผลกระทบาจากอุทกภยั ปี 54



1. Meeting the MDG (The Millennium development goals) 

Drinking  Water and Sanitation Target  The Urban and 

Rural Challenge of the decade, WHO and UNICEF

2. SPHERE Handbook 2011,2018

3. www.watsanmissionassisstant.org

หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม
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