
การอบรมเชิงปฏิบัติการ
หน่วยเคล่ือนที่เร็วเฉพาะทางด้านน า้
สุขาภบิาลและการส่งเสริมสุขอนามยั

และด้านสาธารณสุขฉุกเฉิน

โดย ส านักงานบรรเทาทุกข์ฯ สภากาชาดไทย
ร่วมกบัสหพนัธ์สภากาชาดและสภาเส้ียววงเดือนแดงระหว่างประเทศ



Introduction

ยินดีต้อนรบั
ท ำควำมรู้จกั

กำรอบรมตลอดสปัดำห์
ควำมคำดหวงั

กำรจดักำรเรื่องควำมเป็นอยู่



แนะน าตัว
• ช่ือ-นามสกลุ   ช่ือเล่น
•ต าแหน่ง 
•หน้าที่รับผดิชอบ ในองค์กร 
•ประสบการณ์เกีย่วกบัด้านการ
ตอบสนองภัยพบิัติ



วตัถุประสงค์การจดัอบรม
เพื่อเสริมสร้างศักยภาพเจ้าหน้าที่ส านักงาน

บรรเทาทุกข์ฯ และอาสาสมัครจากหน่วยงาน

ภาคีเครือข่าย เช่นจากส านักงานเหล่ากาชาด

จังหวัด ส านักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย

จังหวัด ในเร่ืองการประเมิน การวางแผนและการ

ปฏบิัตงิานด้านน า้สุขาภบิาลและการส่งเสริม
สุขอนามัยและด้านสาธารณสุขฉุกเฉิน 



เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม

• มีความเข้าใจในเร่ืองระบบบริหารจัดการภัยพบิัตเิพิม่ขึน้ 
• ได้พฒันาศักยภาพ ภายใต้หลกัการของการประเมินความเสียหายและความ

ต้องการ ในด้านต่างๆ  รวมทั้งการตอบสนองภยัพบิตัติามกฏบตัรมนุมยธรรม
และมาตรฐานขั้นต า่ โดยเฉพาะด้านน า้สุขาภบิาลและการส่งเสริมสุขอนามัย
และด้านสาธารณสุขฉุกเฉิน

• สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการปฏบิตังิานตอบสนองภยัพบิตัิ
• สามารถน าความรู้ทีไ่ด้ไปปรับปรุงและพฒันารูปแบบของการปฏบิตัิงานใน

การให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภยัในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
• มีการเตรียมพร้อมและการตอบสนองภยัพบิัตอิย่างมีประสิทธิภาพ



ความคาดหวงัของผู้เข้ารับการอบรม

• เขียนบนกระดาษ Post it แล้วน าไปติดที่
Flip Chart



การอบรมตลอดสัปดาห์

• Teamwork

• Ground Rule

• แบ่งกลุ่ม   

• จัดตั้งช่ือกลุ่มมอบหมายหน้าทีรั่บผดิชอบ

• การประเมนิผล Pre-test /Post-test

• มุม อาหารสมอง สามารถยืมหนังสือได้



Ground Rule

• เปล่ียนโทรศพัทเ์ป็น Mode สัน่ รับเฉพาะสายท่ีจ าเป็น ้าานนก 
• ตรงต่กเวลา
• มีส่วนร่วมใน ารฝึ กบรมและงาน ลุ่ม
• ตั้งใจ  และไม่คุยหรืกส่งเสียงใหาเพ่ืกนเ้ืก้รากน ร าคาญ

ขอให้ทุกคนยืนขึน้ยืนเป็นวงกลม 

คนที่มาจากหน่วยงานเดยีวกนัให้ยืนติดกนั



มอบหมายหน้าทีก่ลุ่ม
Group/Day Mon Tue Wed Thus Fri

A
Alpha

Energize Recap MC Time
Keeper/Doc

Energize

B
Bravo

Time
Keeper/Doc

Energize Recap MC Time
Keeper/Doc

C
Charlie

MC Time
Keeper/Doc

Energize Recap MC

D
Delta

MC Time
Keeper/Doc

Energize

Party
Activities

Recap



การอบรมตลอดสัปดาห์

• เอกสารแจกทุกวนัช่วงเช้าโดยกลุ่มทีรั่บมอบหมาย
• จะมกีารทบทวนบทเรียน Recap กนัทุกเช้า โดย ใช้ Flip 

Chart หรือ การตอบค าถาม หรือ เกมส์ ฯลฯ ยกเว้นการ
น าเสนอโดย power point

• ในห้องเรียนไม่ม ีWifi จะเตรียม Computer พร้อม 
passwordสัญญาณ Internet ไว้ให้ 1 เคร่ือง สามารถขอ
ใช้ได้ในกรณีจ าเป็นเร่งด่วน



การอบรมตลอดสัปดาห์

• การอบรมจะมบีางวนัที่เลกิ 6 โมงเยน็ เน่ืองจากขอใช้เวลา
ให้เตม็ทีแ่ละมปีระโยชน์สูงสุด จึงได้ขอให้พกัทีโ่รงแรม
ทุกคนแม้จะอยู่ในพืน้ทีก่ต็าม

• การรับประทานอาหารเยน็ จะมรีถรับ-ส่ง ไปทีต่ลาด

ส าหรับเร่ืองเวลา ขอให้ตกลงกนั

• วนัพฤหัสบด ีม ีFarewell Party (Dinner)



Key person 
• หัวหน้าทีม สุกญัญา (หลนิ)

• พธีิกร คุณแน่งน้อย(แน่ง)

• เอกสาร คุณกฤวสิรา (เพญ็)  คุณเทพเมธี (ป่ิน)

• มุมอาหารสมอง    คุณพนัธ์ทพิย์ (หย)ี คุณอุดม (ดม)

• ทีพ่กั คุณอารีรักษ์ (รักษ์)  คุณอสิราภรณ์ (บี)

• อเิลคโทรนิค ไฟล์   การใช้ Internet  คุณแน่งน้อย (แน่ง)

• การเงนิ ค่าเดนิทาง  คุณมัลลกิา บัวศรี 

• อาหาร รถรับ-ส่ง ตลาด   คุณประชา (ชา)

หมายเหตุ การแต่งกายชุดสุภาพ ผู้หญงิใส่กางเกงได้




