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อ้ะ
!!

พายุลูกใหญ่กำลังใกล้เข้ามา ให้ทุกคน
คอยระวังและหาท่ีหลบภัยท่ีใกล้ท่ีสุด

แต่ก็มีผู้ใหญ่อยู่รอบๆเรา
ให้พวกเขาช่วยก็ได้น่ีครับ

จำไว้นะจ๊ะลูก!
เวลาเกิดเหตุให้
มองหาตำรวจ,

เจ้าหน้าท่ีฉุกเฉิน
ท่ีมีสัญลักษณ์
สภากาชาด,

คุณครู หรือเพ่ือนคุณครู หรือเพ่ือน
บ้านท่ีรู้จัก

ให้พวกเขาช่วย
หรือโทรหาแม่
ให้เร็วท่ีสุด 

ถ้าลูกติดต่อแม่
ไม่ได้ โรงเรียน
คือสถานท่ีท่ี

ปลอดภัยอีกท่ีจ้ะ ปลอดภัยอีกท่ีจ้ะ 

ต้น! จำท่ีแม่บอกได้มั้ย? เรา
ตามเจ้าหน้าที่เขาไปได้ เขาจะ

ช่วยหาท่ีปลอดภัยให้เรา

แย่แล้ว! ต้นโดนผู้ใหญ่ว่ิงชน
จนหกล้มเลย

คุณหมอคะ! ฝากดูแลเด็กๆด้วยนะคะ
น้าต้องขอโทษด้วยครับ!
หนูไม่เป็นอะไรใช่ไหม?

ต้น ฟ้า ลูกต้องคอยประกาศจากทางโรงเรียนนะจ๊ะ
 เขาจะบอกเราว่าต้องทำอย่างไรจึงจะปลอดภัย 

แต่ถ้าอยู่กับแม่ 
พวกเราก็จะปลอดภัยนี่คะ 

บางคร้ังแม่ก็ไม่ได้อยู่กับลูก ในเวลาท่ีมีภัยพิบัติ
เกิดข้ึน เราจึงจำเป็นต้องรู้วิธีการรับมือไงจ๊ะ

คุณควรช่วยเหลือเด็กๆสิคะ ยิ่งเป็นเด็กๆ
ท่ีได้รับบาดเจ็บ นั่นคือหน้าท่ีีของผู้ใหญ่นะ!



เสร็จแล้วจ้ะ 

เกิด
อะไร
ขึ้น !?!

ต้นวิ่งหกล้มค่ะ แม่ 

พายุได้ผ่านไปแล้ว แต่ที่โรงเรียนเรายังมีกลุ่มคนชุมนุมอยู่ 
โปรดระมัดระวังความปลอดภัย ช้าๆ ไม่ต้องรีบนะครับ

ทุกคนยังปลอดภัยนะ แต่ก็ยังมีบ้านใกล้เรือนเคียง
ของเรา ได้รับความเสียหายมากมาย

แล้วโรงเรียนของเรายังเปิด
หลังเวลาเลิกเรียนไหมคะ?

เป็นคำถามท่ีดีมากฟ้า โรงเรียนยังคงเปิดแต่แค่ไม่กี่ช่ัวโมงเท่านั้น
จนกว่าจะกลับมาปกติ แต่เราจะเตรียมสถานที่ไว้ให้เด็กๆโดยเฉพาะจ้ะ

ทำไมถึงเฉพาะเด็ก
เท่าน้ันล่ะครับ?

เพราะสถานการณ์ในตอนน้ี
เด็กๆ อาจจะได้รับบาดเจ็บ

จากความเสียหายท่ีเกิด
จากพายุ หรืออาจมีคนไม่
หวังดีท่ีพยายามทำร้าย
เราจึงต้องอยู่ในสถานท่ี
ท่ีปลอดภัย และท่ีสำคัญท่ีปลอดภัย และท่ีสำคัญ
เด็กๆ ควรมีพื้นท่ีให้เล่น,

เรียนรู้ส่ิงต่างๆ และ
ต้องพูดคุยเก่ียวกับ

ความรู้สึกกับเหตุการณ์
ที่เกิดขึ้น

ดีจังเลย! ท่ีเราทุกคน
ปลอดภัย แม่ภูมิใจใน

ตัวลูกท้ังคู่ท่ีตั้งใจ
ฟังและทำตามท่ีแม่

เคยสอนไว้คุยกับเฉพาะ
คนท่ีเราไว้ใจได้เท่าน้ัน

ผมรู้สึกดีมากเลย ถึงพ้ืนท่ี
ใกล้เคียงเราต้องทำความสะอาด
แต่เราก็ยังมีพื้นท่ีสำหรับเด็ก 

ผมคิดว่าผมจะไปคุยกับคุณครูว่า
วันน้ีผมรู้สึกอย่างไรและก็จะได้

ไปเล่นกับเพ่ือนด้วย

พ่ีเป็นหมอนะคะ น้องเห็นสัญลักษณ์น้ีไหม? สัญลักษณ์น้ี
คือหน่วยพยาบาลนะจ๊ะ มา! พี่ขอดูแผลหน่อย

ขอบคุณครับ

หนูดีใจจังเลยค่ะ ท่ีสถานการณ์มัน
จบแล้ว และหนูยังได้เรียนรู้หลาย
อย่างเกี่ยวกับภัยพิบัติด้วยค่ะ 



ใจความสำคัญ: 

International Federation of
Red Cross and Red Crescent Societies

IFRC Country Cluster Support Team, Ocean Tower I, 5th floor
170/11-12 Sukhumvit soi 16, Klong-toey, 10110 Bangkok, Thailand
Tel: +66 2661 8201 Fax: +66 2 661 9322
Contact person: Mr. Marwan Jilani, Head of Country Cluster Support Team, marwan.jilani@ifrc.org

ขšอความดšานลŠางคือ ใจความสำคัญที่ตšองจดจำใหšดีเพื่อการชŠวยเหลือปกปŜองเด็กผูšหญิงและเด็กผูšชายใหšปลอดภัย
จากภัยพิบัติ เรียนรูšเพื่อใชšปกปŜองคุณและครอบครัวของคุณ

● เด็กๆ ทุกคนไมŠวŠาหญิงหรือชายตšองไดšรับการปกปŜอง
● จัดลำดับเด็กใหšอยูŠในอันดับแรก สำหรับการเตรียมพรšอมเมื่อเกิดภัยพิบัติ
● ตรวจสอบใหšแนŠใจวŠาผูšใหญŠรูšวิธีปกปŜองเด็กๆ และ สามารถเขšาไปใหšความชŠวยเหลือไดšทันทีโดยไมŠมีขšอกังวลใจใดๆ
● ใชšมาตรการในแตŠละทšองถิ่นใหšการชŠวยเหลือเด็กกŠอนเปŨนอันดับแรก
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