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เพ่ือใหท้ราบถึงการช่วยเหลือดา้นน ้า สุขาภิบาล 

ในภาวะฉุกเฉิน WatSan in Emergency

วตัถุประสงค์



• Top 10 causes of death worldwide (WHO2015)

10 อนัดบัสาเหตุการตายจากทัว่โลก



ข้อเท็จจริง Fact sheets 2015 (WHO)

Key facts
• ในปี 2015 ประชากรทัว่โลกกวา่ 91% เข้าถงึแหลง่น ้าเพือ่การ
บรโิภคทีเ่หมาะสมมากขึน้ เมือ่เทยีบกบัปี 1990 ทีค่ดิเป็น 76 % 

• ประชากรกวา่ 4.2 พนัล้านคนไดร้บัน ้าทีผ่า่นการบ าบดัตามทอ่ส่งน ้า  
และ 2.4 พนัล้านคน สามารถรบัน ้าทีผ่า่นการบ าบดัจากแหลง่น ้า
อืน่ เช่น ก็อกน ้าสาธารณะ  หรอืบอ่น ้าทีม่กีารป้องกนัและรกัษา
ความสะอาด  

• ประชากรกวา่ว 663 ล้านคน พึง่พาแหลง่น ้าทีไ่มไ่ดร้บัการ
ปรบัปรุง ทัง้น้ีจ านวน 159 ล้านคน ยงัอาศัยน ้าผวิดนิ

• ทัว่โลกอยา่งน้อย 1.8 พนัล้านคนใช้แหลง่น ้าดืม่ทีป่นเป้ือนดว้ย
อุจจาระ

• น ้าทีป่นเป้ือนสามารถท าให้เกดิโรคตดิตอ่ เช่น ท้องรว่ง อหวิาต ์
โรคระบบทางเดนิอาหารอืน่ โรคบดิ และโรคโปลโิอ ส าหรบัน ้า
ดืม่ทีป่นเป้ือนเป็นสาเหตุหลกัทีท่ าให้เกดิการตายจากโรคท้องรว่งใน
ประชากรกวา่ 502,000 คน ในแตล่ะปี



สถานการณ์ภยัแลง้

วิกฤตภยัแล้งของประเทศเคนยา ทวีปแอฟริกา
ตะวนัออก เมื่อเดือนกนัยายน ปี 2557 ซ่ึงพืน้ท่ีโดยส่วน
ใหญ่เป็นทะเลทรายแห้งแล้ง มีพืน้ท่ีเพาะปลูกได้เพียง 1

ใน 3 ของพืน้ท่ีทัง้หมดเท่านัน้

ทีม่า : http://www.wegointer.com/2014/08/



เมษายน ปี 2559 เขมรแล้งหนักสดุในรอบ 40 ปี “ฮนุเซน” 

วอนทุกภาคส่วนช่วยกนัรบัมือ

สิงหาคม 2558 วิกฤตการณ์ภยัแล้งท่ีประเทศไทย
ทีม่า : 

http://www.landactionthai.org/land/index.php/cont
ent

ทีม่า : 
http://www.manager.co.th/QOL/View
News.aspx?NewsID=959000004250
7



วนัท่ี 5 มีนาคม 2560 นายฮสัสนั อาลี ไคยเ์ร่ นายกรัฐมนตรีโซมาเลียประกาศวา่โซมาเลียก าลงั
ประสบปัญหาภยัแลง้อยา่งรุนแรงส่งผลกระทบต่อภาวะความอดอยาก และโรคทอ้งร่วงท่ี
ก าลงัระบาดในภูมิภาคอ่าว ทางตะวนัตกเฉียงใตข้องประเทศ และขณะน้ีส่งผลใหมี้ผูเ้สียชีวติ
ไปแลว้จ านวน 110 คน ในเวลาเพียง 48 ชัว่โมง  นอกจากน้ีประชากร จ านวน 5.5 ลา้นคน
ก าลงัเผชิญกบัความเส่ียงจากโรคระบาด

ทีม่า : http://www.posttoday.com/world/news/483727 (6 มนีาคม 
2560)

http://www.posttoday.com/world/news/483727 (6


• มาตรฐานขัน้ต า่ในการตอบสนองดา้นน ้า และสขุาภิบาล

(WASH Minimum Standards)

• การปฏิบติังานดา้นน ้า และสขุาภิบาล (WASH interventions)

• เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการตอบสนองดา้นน ้า และสขุาภิบาล 

(WASH tools for response)

• การส่งเสริมสุขอนามยั (Hygiene Promotion)

น ้า สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามยั

ในภาวะฉุกเฉิน 

(WASH in Emergency)



มาตรฐานขัน้ต า่ในการตอบสนอง

ดา้นน ้า และสุขาภิบาล 

WatSan Minimum Standard



กิจกรรมกลุ่ม (ใชเ้วลา 5 นาที)

ใหท่้านเรียงล าดบัภาพ พรอ้มค าอธิบายสัน้ๆ  

เพ่ือเช่ือมโยงแต่ละภาพ



F-Diagram

Sanitation Water Quality

Hygiene 
Promotion



คือ การลดการติดต่อของโรคท่ีเกิดจากการรบัสิ่ง

ปนเป้ือนอุจจาระเขา้สู่ ร่างกายทางปาก (Faeco-oral 

route) และโรคท่ีมีพาหะน าโรค โดยส่งเสรมิใหป้ระชาชน

ปฏิบติัตามหลกัสุขอนามยัท่ีดี มีน ้าดื่มท่ีสะอาด และลด

ความเสีย่งดา้นสขุอนามยัสิง่แวดลอ้ม

วตัถุประสงค์หลกัของโครงการเร่ืองน า้ สุขาภิบาลฯ
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Source: Esrey et al. 1991; Hutley et al. 1997.

เฉลีย่เป็น %

ประสทิธิภาพการควบคุมโรคทอ้งร่วงจ าแนกตามการ

ด าเนินการดว้ยวิธีต่างๆ



น ำ้ สุขำภบิำล และกำรส่งเสริมสุขอนำมัย (SPHERE 2011)

กำรส่งเสริม
สุขอนำมัย

น ำ้ กำรก ำจัด
สิ่งขับถ่ำย

กำรควบคุม
พำหะน ำโรค

กำรจัดกำร
ขยะ

กำรระบำย
น ำ้

มาตรฐานที่ 1
การออกแบบ
และการน า
แผนสง่เสริม
สขุภาพไป
ปฏิบตัิ

มาตรฐานที่ 1
การเข้าถึง
และปริมาณ

น า้

มาตรฐานที่ 1
สภาพแวดล้อ
มปราศจากสิง่
ขบัถ่ายของ
มนษุย์

มาตรฐานท่ี 1
การป้องกนัส่วน
บคุคลและ
ครอบครัว

มาตรฐานที่ 1
การเก็บและ
การก าจดัขยะ

มาตรฐานที่ 1
การระบายน า้

มาตรฐานที่ 2
คณุภาพน า้

มาตรฐานที่ 2
สิง่อ านวย
ความสะดวก
ด้านสขุามี
ความ

เหมาะสมและ
เพียงพอ

มาตรฐานที่ 2
มาตรการป้องกนั
ทางกายภาพ
สิง่แวดล้อมและ

สารเคมี

มำตรฐำนที่
3

อุปกรณ์และ
สิ่งอ ำนวย

ควำมสะดวก
ในกำรใช้น ำ้

มำตรฐำนที่ 3
กำรควบคุมควำม
ปลอดภยัจำกกำร

ใช้สำรเคมี

WASH

มาตรฐานที่ 1
การออกแบบ
โครงการ 

WASH และ
การน าแผนไป

ปฏิบตัิ

มำตรฐำนที่ 2
กำรระบุและ

กำรใช้
รำยกำรหรือ
วัสดุ/อุปกรณ์

ด้ำน
สุขอนำมัย



กจิกรรมกลุ่ม (ใช้เวลา 10 นาท)ี

ให้ท่ำนบอกมำตรฐำนขัน้ต ่ำด้ำนน ำ้ และสุขำภบิำลฯ 
ตำมหวัข้อต่อไปนี ้
กลุ่มที่ 1 ด้ำนน ำ้
กลุ่มที่ 2 ด้ำนกำรส่งเสริมสุขอนำมัย
กลุ่มที่ 3 ด้ำนกำรควบคุมพำหะน ำโรค
กลุ่มที่ 4 ด้ำนกำรก ำจัดสิ่งขับถ่ำย
กลุ่มที่ 5 กำรก ำจัดขยะ



การด าเนินงานดา้นน า้และ

สขุาภบิาลฯ 

WASH Interventions



การด าเนินงานดา้นน า้และสขุาภิบาล 

WASH Interventions

1. ดา้นน า้  Water Supply

2. การสขุาภบิาลดา้นการก าจดัสิง่ปฏกูิล Sanitation-Excreta 

Disposal

3. การควบคุมแมลงและสตัว์น าโรคVector Control

4. การก าจดัขยะ Solid Waste Management

5. การระบายน า้ Drainage





ความต้องการน ้าเพือ่การอยูร่อดขัน้พืน้ฐาน

น ้าบรโิภค(น ้าดืม่,อาหาร) 2.5-3  L/D ขืน้กบัสภาพอากาศ รา่งกาย
สุขนิสัยพืน้ฐาน 2-6  L/D ขึน้กบัสภาพสังคม วฒันธรรม

ความตอังการน ้าพืน้ฐานที่
ใช้ในการประกอบอาหาร

3-6  L/D ขึน้กบัชนดิอาหาร สภาพ
สังคม และวฒันธรรม

รวม 7.5-15 L/D
จ านวนประชากรทีม่ากทีสุ่ดตอ่แหลง่น ้าทีใ่ช้

250  คน/ 1 ทอ่น ้าก๊อก ค าณวนจากน ้าทีไ่หล 7.5 ลติร/นาที

500 คน / 1 เครือ่งสบูดว้ยมอื ค าณวนจากน ้าทีไ่หล 16.6 ลติร/นาที

400 คน/บอ่น ้าเปิดแบบใช้ทลีะคน ค าณวนจากน ้าทีไ่หล 12.5 ลติร/นาที

ทีม่า : SPHERE2011, 
p.98-99



WatSan ERU จากประเทศสเปน ในเหตุการณพ์ายุไตฝุ้่ นไห่เยีย่น เม่ือ

วนัท่ี 8 พฤศจกิายน 2013 ณ เมืองโตโลซ่า

การด้าเนินงานให้ความช่วยเหลือด้านน ้า

ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้



WatSan ทีมของกาชาดอนิโดนเีซยี

WatSan ทีมของสภากาชาดไทย มหาอทุกภยัปี 54





ตารางแสดงทางเลือกอ่ืนๆ ส าหรับการก าจัดส่ิงขับถ่ายทีป่ลอดภัย

ล าดบั ชนิดของการก าจดัส่ิงขบัถา่ย ข้อสังเกตการใช้งาน

1 สถานทีท่ีก่ าหนดให้เป็นพืน้ทีข่บัถา่ยชนิดมผี้าปิดบงั
ไว้

ระยะแรก : ใช้ใน 2-3 วนัแรกเมือ่มี
ผู้ประสบภยัจ านวนมาก และต้องการ
ส่ิงอ านวยความสะดวกอยา่งเรง่ดว่น

2 ส้วมรอ่งดนิ (Trench Latrines) ระยะแรก : ใช้ในระยะเวลา 2 เคอืน

3 ส้วมหลุม (Simple pit latrines) ใช้ในระยะแรก-ระยะยาว
4 ส้วมทีม่ช่ีองระบายอากาศ Ventilated improved pit 

(VIP) latrines 
ใช้ในระยะกลาง-ระยะยาว

5 ส้วมทีเ่ป็นมติรกบัส่ิงแวดลอ้ม (Ecosan)
Ecological sanitation (Ecosan)
with urine diversion

ใช้ในระยะแรก-ระยะยาว กรณีทีน่ ้า
ทว่มสูง

6 บอ่เกรอะ (Septic tanks) ใช้ในระยะกลาง-ระยะยาว

ทีม่า : SPHERE Project2011, p.109 



ข้อมลูทีค่วรน ามาพจิารณาเลอืกใช้
ระบบบ าบดั
และก าจดัส่ิงปฏกิลู
• สภาพภมูอิากาศ ซึง่ไดแ้ก ่ อุณหภมู ิ และปรมิาณ
น ้าฝนทีต่กในท้องถิน่นั้น เป็นต้น

• สถานทีต่ ัง้ของระบบ ได้แก ่ สภาพภมูปิระเทศ 
ลกัษณะของดนิ อุทกวทิยา เป็นต้น

• ประชากรเป็นอยา่งไร ได้แก ่ จ านวนประชากรทัง้ใน
ปัจจุบนัและอนาคต ลกัษณะของบ้านทีอ่ยูอ่าศัย

• สุขภาพของคนในบ้านทุกกลุม่เป็นอยา่งไร ระดบัรายได ้
ความเชีย่วชาญในการสร้างส้วมของคนในท้องถิน่ 
สาธารณปูโภค เป็นต้น

• การอนามยัส่ิงแวดลอ้มในท้องถิน่เป็นอยา่งไร การ
ปรบัปรงุคุณภาพน ้าเป็นอยา่งไร และการก าจดัส่ิงปฏกิลู
มหีรอืไมถ่้ามเีป็นอยา่งไร เป็นต้น

• องคป์ระกอบทางสังคมและวฒันธรรมเป็นอยา่งไร ความ
สนใจของประชาชนเป็นอยา่งไร ระดบัความรู้เรือ่งสุข



ส้วมครูะบาย
ส้วมถงัเท

ตัวอย่างสว้มชนิดตา่งๆ

ส้วม ECOSAN

ส้วมหลมุ



3. การควบคุมแมลงและสตัว์น าโรค

Vector Control



• กำรป้องกันส่วนบุคคลและครอบครัว

• มำตรกำรกำรป้องกันด้ำนกำยภำพ 
สิ่งแวดล้อม และสำรเคมี

• กำรควบคุมสำรเคมีให้อยู่ในระดบัปลอดภยั



4. การก าจดัขยะ

Solid Waste Management



มาตรฐานสเฟียร์ 2011

• การเกบ็และการก าจัดขยะ
1. ทุกครวัเรอืนสามารถเข้าถงึทีท่ ิง้ขยะ

หรอืทีท่ ิง้ขยะอยูห่่าง
จากชุมชน 100 เมตร

2. ขยะหรอืของเสียทีเ่กดิจากการอยู่
อาศัยของประชาชน

ตามครวัเรอืนควรไดร้บัการ
ก าจดัทุกวนัและควรมกีาร

ก าจดัออกจากพืน้ทีอ่ยา่งน้อย
สัปดาหล์ะ 2 ครัง้

3. ถงับรรจุขยะอยา่งน้อย 100
ลติร/10 ครวัเรอืน



ขัน้ตอนการ
ก าจดัขยะ

แยกชนิดของขยะ Identify waste type

แหล่งขยะ Waste source

Determine potential hazard

Determine volume

Determine collection/storage 
methods & transportation 

method

Determine disposal method



5. การระบายน า้

Drainage



หลุมระบาย
น ้าเสีย

(Soak pit)

file:///I:/Soak pit construction in Yamunanagar.mp4




การส่งเสรมิสขุอนามยั

Hygiene Promotion



มาตรฐานสเฟียร์ 2011

• กำรออกแบบโครงกำรและกำรวำงแผนกำรด ำเนินงำน

• กำรระบุรำยกำร และกำรใช้วัสดุ/อุปกรณ์ด้ำนสุขอนำมัย



รายการส าหรับสุขอนามัยเบ้ืองต้น

รายการ จ านวน
ถงัเก็บน ้าส าหรบัเคลือ่นย้ายขนาด
ความจุ
10-20 ลติร

1 อนั / 1 ครวัเรอืน

ถงัส าหรบัเก็บกกัน ้าขนาดความจุ 10-
20 ลติร

1 อนั / 1 ครวัเรอืน

สบูอ่าบน ้า 250 กรมั 1 อนั / 1 คน / 1 เดอืน
สบูส่ าหรบัซกัผ้า 200 กรมั 1 อนั / 1 คน / 1 เดอืน
วสัดสุ าหรบัใช้เพือ่สุขนามยัเรือ่งรอบ
เดอืน เช่น ผ้าอนามยั หรอืผ้าฝ้าย
ทีส่ามารถซกัได้

1 อนั / 1 คน



รายการเพิม่เติมทีต้่องค านึงถงึความเหมาะสมในด้านสังคม
และวฒันธรรม

รายการ จ านวน
ยาสีฟัน 100 กรมั ขนาด 75 ซซีี 1 หลอด
แปรงสีฟนั 1 ด้าม
ยาสระผม 250 ซซีี 1 ขวด
โลชัน่ส าหรบัเด็กแรกเกดิถงึ 2 ปี ขนาด 
250 ซซีี

1 ขวด

กางเกงในส าหรบัสตรวียัมปีระจ าเดอืน ตามความเหมาะสม
มดีโกนใช้แลว้ทิง้ 1 อนั
แปรงหวผีม 1 อนั
กรรไกตดัเล็บ 1 อนั
ผ้าอ้อมเด็ก พจิารณาตามความ

ต้องการ



WASH  Tools for Response
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WASH Kits

Household Water Treatment

Water Storage



WASH Kits

Low Flow Water Dispenser and Soap

Water Treatment Units (Kit 5 and kit 10)



Tanks

WASH Kits

Oxfam Tanks

Onion Tank
5,000 liters capacity

Bladder Tank
5,000 liters capacity



WASH Kits

Sanitation / Rapid Latrine

12



Hygiene Promotion Box 

 เพือ่ปรบัปรุงคุณภาพของการปฏบิตังิานส่งเสรมิ
สุขอนามยัในภาวะฉุกเฉิน

 เพือ่เพิม่ความรวดเร็วของการปฏบิตังิานส่งเสรมิ                   
สุขอนามยัในภาวะฉุกเฉินระยะแรกๆ

รายการทีบ่รรจุในกลอ่งชุดสุขอนามยั                               
ควรเหมาะสมและสัมพนัธก์บัการปฏบิตังิาน                                    
ของทมีผู้ปฏบิตังิานกลา่วคอื มคีวามจ าเพาะ
เจาะจง

ส าหรบัเรือ่งนั้นๆ และชุมชนมส่ีวนรว่ม

WASH Kits



การส่งเสรมิสขุอนามยั  

Hygiene Promotion



การให้ความช่วยเหลือด้านน า้ สุขาภิบาล 
และการส่งเสริมสุขอนามัยแก่ชุมชนและ
โรงเรียนโดยรอบภเูขาเมอราปิ ที่ประสบ
ภยัจากภยัสึนามิ ณ เมืองโลโยลาลี รัฐจา
วากลาง ประเทศอนิโดนีเซีย (Boyolali 
district, Central Java) เดือนตุลาคม 2010

Ahmad Husein (IFRC) and Aulia Arriani 
(Indonesian Red Cross)

การด าเนินงานดา้นน ้า การสุขาภบิาล 
และการส่งเสรมิสุขอนามยัในภูมภิาคเอเชยี
ตะวนัออกเฉียงใต้



การส่งเสรมิสุขอนามยัใน
ประเทศอนิเดยี

การสอนลา้งมือใหเ้ด็กในประเทศพม่า

การส่งเสริมสขุอนามยัแก่ผูป้ระสบอุทกภยัในประเทศไทย

file:///I:/สภากาชาด ลงเยี่ยม เขาพระบาท.mp4


การส่งเสริมสุขอนามัยแก่เดก็ที่ได้รับ
ผลกระทบจากเหตุการณ์ความ

รุนแรงในรัฐรักขิ่น (Rakhine State)
ประเทศพม่า เม่ือเดือนตุลาคม 2012

Joe Cropp

การช่วยเหลือด้านน า้
การแจกผงเกลือแร่ และ
การส่งเสริมสุขอนามัยแก่
เดก็และชุมชนที่ได้รับ
ผลกระทบจากพายุ
ไซโคลนนาร์กีส ณ 

ประเทศพม่า ปี 2008



รณรงคแ์ละให้
ความรู้เรือ่ง 
อาหารปลอดภยั 
ประเทศตมิอร์
เลสเต้
Kate Roux 
and Ombretta 
Baggio, in 
Timor-Leste

กิจกรรมการรณรงค์ให้ความรู้เก่ียวกับการ
ป้องกันโรคมือเท้าปาก ประเทศเวียดนาม



การส่งเสรมิสุขอนามยัแกผู่้
ประสบอุทกภยั         

ณ แขวงอุดมไซ สปป.ลาว 
4-10 พ.ย.2559



3. เพือ่ใหท้ราบถงึขอบเขตและข ัน้ตอนการ

ปฏบิตัิงานใหค้วามช่วยเหลอืดา้นน า้ สขุาภิบาล 

และการส่งเสรมิสขุอนามยัในสถานการณภ์ยัพบิตัิ

ของส านกังานบรรเทาทุกขฯ์



กำรจัดกำรภยัพบิัตขิองสภำกำชำดไทย

เหล่ากาชาดจังหวดัเหล่ากาชาดจงัหวดั และหัวหน้าสถานี
กาชาดในพืน้ที่ 

ระดบั  1 การปฏิบัตงิานของเหล่ากาชาด
จงัหวดัและสถานีกาชาดในพืน้ที่

เหล่ากาชาดจงัหวดั สถานีกาชาด 
และฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภยั

การประสานงานระหว่างนายกเหล่ากาชาด
จงัหวดั และหัวหน้าสถานีกาชาดในพืน้ที่ 
หรือหัวหน้าฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภยั

LEVEL 2
Reinforced COGIC specialized 

cells, means, experts, intelligence, sit-
rep

คณะกรรมการจัดการภัยพบิัติ
ของ สบป.

สบป.

ระดบั 2 การประสานการปฏิบัตงิาน
ระหว่างเหล่ากาชาดจงัหวดั  และสถานี
กาชาด หรือฝ่ายบรรเทาทุกข์ผู้ประสบภยั

ระดบั 3 
การประสานการปฏิบัตงิานระหว่าง สบป. และ
เหล่ากาชาดจงัหวดั

ระดบั 4
ผู้อ านวยการ สบป. ประเมิน
สถานการณ์ และรายงานข้อมูลต่อ
เลขาธิการสภากาชาดไทยเพือ่ให้
ความช่วยเหลอืด้านการบรรเทาทุกข์

➡คณะกรรมการจัดการภัย
พบิัติของสภากาชาดไทยเข้าร่วม

ประชุม

Resources Mobilization



ผงัการตดิตอ่ประสานงาน
ศนูยวิ์ทยส่ืุอสารสภากาชาดไทย
-ติดตามข้อมลูข่าวสาร 24 ชม.

-รายงานข้อมลูข่าวสารเม่ือเกิดภยั
เวรสาธารณภยั 

207

รายงาน
เหตุการณ์ประเมนิ

สถานก
ารณ์

หวัหน้าฝ่าย
บรรเทาทกุข์
ผู้ประสบภยั

ประเมนิ
สถานการ
ณ์ ออก
ค าส่ัง

ปฏบิตังิาน

รายงานการ
ปฏบิตังิาน RAT

หวัหน้าฝ่าย
ประสานงาน
สถานีกาชาด

ผู้อ านวยการส านกังาน
บรรเทาทกุขฯ์ (War 

room)
รายงานผลการ
ปฏบิตังิาน

ออก
ค าส่ัง

ปฏบิตังิา
น 

รายงาน
ผลการ

ปฏบิตังิาน

ประเมนิ
สถานก
ารณ์

หวัหน้าสถานี
กาชาดรายงานผลการ

ปฏบิตังิาน
ประเมนิ
สถานก
ารณ์

ออกปฏบิตังิาน
บรรเทาทกุขใ์น

พืน้ที่

เหลา่กาชาด
จงัหวดั

ออกปฏบิตังิาน 
(RAT) 

ฝ่ายบรรเทา
ทกุขฯ์

ฝ่ายบรกิาร
ทาง

การแพทย์

ออกปฏบิตังิาน
(RAT) 

รายงานผลการ
ปฏบิตังิาน

-หน่วยครวั
เคลือ่นทีฯ่
-ชุดธารน ้าใจ
ฯ
-WatSan

-หน่วย
บรกิารทาง
การแพทย์

-Water 
treatment 
-หน่วยเรอื

-จดั/ส ารอง 
เครือ่งอุปโภค
บรโิภค ยา 
และเวชภณัฑ์
การแพทย์

ฝ่ายการเงนิ
และบญัชี

ฝ่ายพสัดุ
ทาง

การแพทยฯ์
เงนิทดรอง

จา่ย

ฝ่าย
บรหิารงาน
ทัว่ไป

กลุม่ช่วย
อ านวยก

าร



การช่วยเหลอืดา้นน ้า สุขาภบิาล และการส่งเสรมิ
สุขอนามยัของส านกังานบรรเทาทุกขฯ์

ผู้อ านวยการ สบป. 
(War room)

ไม่
ยอมรบั

ยอมรบั

ประสานงานกบัเหลา่กาชาดจงัหวดั และสถานี
กาชาดในพืน้ที่

ออกค าส่ังปฏบิตังิาน

การปฏบิตังิานดา้นน ้า 
สุขาภบิาลและการส่งเสรมิ

สุขอนามยั

ประสานงานกบัส่วนราชการจงัหวดั 
ได้แก ่ องคก์ารบรหิารส่วนต าบล 
อ าเภอ  เหลา่กาชาดจงัหวดั  
สาธารณสุขอ าเภอ  ก านนั 

ผู้ใหญบ้่าน ฯลฯจดัท าเอกสารขอความรว่มมอื

ปฏบิตังิานให้ความช่วยเหลอืดา้นน ้า สุขาภบิาล และการ
ส่งเสรมิสุขอนามยัในพืน้ทีภ่ยัพบิตัิ
จดัท ารายงานการ

ปฏบิตังิาน
ประเมนิผลการ
ปฏบิตังิาน

รายงาน



• ประสานงานไปยงัเหลา่กาชาดจงัหวดั
• ประสานงานไปยงัผู้น าชุมชน และก านนั/ผู้ใหญบ่้าน
• สอบถามและประกบัแกนน าและอาสาสมคัรในพืน้ที่
• ส ารวจและประเมนิพืน้ที่

• เจ้าของพืน้ที่
• แหลง่น ้า : คุณภาพ (Quality) และปรมิาณ  

(Quantity)
• แหลง่เชือ้เพลงิ (Fuel source)
• ภาวะสุขภาพในชุมชน (Health  conditions in 

communities)
• การแจกจา่ยน ้า และการส่งเสรมิสุขภาพอนามยัโดย
กระบวนการมส่ีวนรว่มของหน่วยงานและประชาชนในพืน้ที่

ขัน้ตอนการตัง้ทมีรถผลติน ้า และทมี
ส่งเสรมิสุขอนามยั



ศกัยภาพในการช่วยเหลอืดา้นน า้ และสขุาภิบาลของสภากาชาดไทย

 ในระยะฉกุเฉนิของการเกดิภยัพบิตัิสภากาชาด

ไทยไดล้งนามความตกลงกบัมูลนธิิโคคา โคลา

ประเทศไทย ตามโครงการ “น า้ทิพยปั์นน า้ใจให ้

กาชาด ” เพือ่สนบัสนุนน า้ดืม่บรรจุขวดขนาด 

600 ซซี ีจ านวน 33,000 โหล/ปี



ทมีผลติน า้
รถผลติน า้ดืม่ New Man

* รถแมน  (Mann) 1 truck

 ศักยภำพในกำรผลติ 10,000 ลิตร/ชม.
 ระยะเวลำกำรผลิต 8 ชม./วัน 80,000 ลิตร/วัน
 5 คน/ทีม



สำรเคมีที่ใช้

- Ferric Chloride 98 %
- Activated Carbon
- Diatomaceous Earth or Berkesil KE
- Lime (Calcium hydroxide)

- Chlorine   65 % 



รถผลติน ้าดื่ม Siemens
• Siemens 7 trucks
– ศักยภำพในกำรผลิต 5,000 ลิตร/ชม.
– ระยะเวลำกำรผลิต 8 ชม./วัน 40,000 ลิตร/วัน
– 2 คน/ทมี



รถผลติน า้ดืม่ DOW

• DOW   4 trucks
– ศักยภำพในกำรผลติ 2,000 ลิตร/ชม.

– ระยะเวลำกำรผลิต 10 ชม./วัน 16,000 – 20,000 ลิตร/วัน

– 2 คน/ทีม



รถผลติน า้ดืม่ Nanotech

• Nanotech 4 trucks
– ศักยภำพในกำรผลิต 200-250 ลิตร/ชม.

– ระยะเวลำกำรผลิต 8 ชม./วัน 1,600-2,000 ลิตร/วัน

– 2 คน/ทมี



การส่งเสรมิสขุอนามยัส าหรบัผูป้ระสบภยั ณ จงัหวดัปราจนีบุร ีนครราชสมีา ศรษีะเกษ สรุนิทร ์ 

บรุรีมัย ์กาญจนบรุ ีและนครศรธีรรมราช   ปี 2555-59



การส่งเสรมิสขุอนามยัส าหรบัผูป้ระสบภยั ณ จงัหวดัปราจนีบุร ีนครราชสมีา ศรษีะเกษ สรุนิทร ์ 

บรุรีมัย ์กาญจนบรุ ีและนครศรธีรรมราช   ปี 2555-59



การส่งเสรมิสขุอนามยัแก่ผูป้ระสบอุทกภยัอ าเภอเชยีรใหญ่

และอ าเภอปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช ปี 2560

file:///I:/สภากาชาด ลงเยี่ยม เขาพระบาท.mp4
file:///I:/วิดีโอสอนล้างมือ 7 ข้ัน.mp4


เยีย่มบา้นผูป้ระสบภยั



คู่มือการปฏบิตัิงาน และแผ่นพบัความรู ้





ชดุสขุอนามยั (Hygiene kits)



ชดุ Hygiene Kits จากเงนิงบประมาณ IFRC



ชดุยาสามญัประจ าบา้น 

(Household medicine kits)



ชุดที่ 1
 ผูป้ระสบภยั จ านวน 500 -1,000 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 2,000-4,000  ราย x 15 ลติร/วนั

 รวมทัง้สิ้น   จ านวน   60,000 ลติร/วนั

 ชดุสขุอนามยั จ านวน 1,000-1,500 ชดุ/คร ัง้ (3-5 วนั)

 การลงปฏบิติังานในพื้นท่ี

 รถ Mann   1 คนั

 เจา้หนา้ท่ีผลติน า้          5 คน/ทีม

 เจา้หนา้ท่ีส่งเสรมิสขุอนามยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย พยาบาล 2 คน, 

บุรษุพยาบาล 1 คน, พนกังานขบัรถ 1 คน) ปฏบิตัิงาน 3-5 วนั

ชดุเครือ่งมือการตอบสนองดา้นน า้ สขุาภิบาลของสภากาชาดไทย



ชุดที ่2

 ผูป้ระสบภยั >70-500 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 300-2,000 คน x 15 ลติร/วนั

 รวมทัง้สิ้น จ านวน 30,000 ลติร/วนั

 ชดุสขุอนามยั จ านวน  500-1,000 ชดุ/คร ัง้

 การลงปฏบิติังานในพื้นท่ี

 รถ Siemens 1 คนั

 เจา้หนา้ท่ีผลติน า้ 3 คน/ทีม

 เจา้หนา้ท่ีส่งเสรมิสขุอนามยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย พยาบาล 2 คน

, บุรษุพยาบาล 1 คน, พนกังานขบัรถ 1 คน) ปฏบิตัิงาน 3 วนั



ชุดที ่3

 ผูป้ระสบภยั < 70 ครวัเรอืน

 ผูป้ระสบภยั 300-500 คน x 15 ลติร/วนั

 รวมทัง้สิ้น จ านวน 20,000 ลติร/วนั

 ชดุสขุอนามยั จ านวน  300-500 ชดุ/คร ัง้

 การลงปฏบิตังิานในพื้นท่ี

 รถ DOW 1 คนั

 เจา้หนา้ท่ีผลติน า้ 2 คน/ทีม

 เจา้หนา้ท่ีส่งเสรมิสขุอนามยั 4 คน/ทีม (ประกอบดว้ย 

พยาบาล 2 คน, บรุษุพยาบาล 1 คน, พนกังานขบัรถ 1 คน)

ปฏบิตัิงาน 3 วนั



กจิกรรม

- ปรบัปรงุรถผลติน า้ Dow

- ปรบัปรงุระบบน า้ และสขุาภบิาลในโรงเรยีนท่ีไดร้บัผลกระทบจากอุทกภยั ปี 2554 

- ส่งเสรมิการปรบัเปลีย่นพฤติกรรมดา้นสขุภาพในสถานการณอ์ุทกภยั

การลงนามความตกลงระหว่างส านกังานบรรเทาทุกขฯ์ 

และบรษิทัดาว เคมิคอล ประเทศไทย เรือ่งโครงการพฒันา

รถผลติน า้ และสขุาภบิาลในโรงเรยีนท่ีไดร้บัผลกระทบจากอุทกภยั ปี 54



Year ทมีผลิตน ำ้ (Water team) ทมีสุขำภบิำล และกำรส่งเสริมสุขอนำมัย 

(Hygiene promotion team)

กำรผลิตน ำ้
(ลิตร/วัน)

ผู้ประสบภยั
(รำย)

กำรให้ควำมรู้ด้ำน
สุขำภบิำลและกำร
ส่งเสริมสุขอนำมัย
และกำรมอบชุด

สุขอนำมัย
(ชิน้/วัน)

ผู้ประสบภยั
(รำย)

2011 40,000-80,000 50,000-100,000 -

2012 40,000-80,000 50,000-70,000 100-200 pcs/d 750

2013 40,000-80,000 20,000-30,000 300-500 pcs/d 1,200

หมายเหตุ   
* ร้อยละ 80 เป็นการบรรเทาทุกข์ผู้ประสบอุทกภยั
• ปี 2012-2013 เป็นการบรรเทาภยัแล้ง
• ทีมรถผลติน า้ปฏิบัตงิาน 10 วนั
• ทีมสุขาภบิาล และการส่งเสริมสุขอนามัย ปฏิบัตงิาน 3-5 วนั

ผลการด าเนินงานทมีน า้ สุขาภิบาล และการส่งเสริมสุขอนามัย



โครงการพฒันาระบบน า้ สขุาภิบาล และการส่งเสรมิ

สขุอนามยัในโรงเรยีนท่ีไดร้บัผลกระทบจากอทุกภยั ปี 2554

Hardware



Software



โครงการน า้ดืม่สะอาดเพ่ือโรงเรยีนในถ่ินทรุกนัดาร

กลุ่มบรษิทั ดาว ประเทศไทย บรจิาคเงนิส าหรบัติดต ัง้

เครือ่งกรองน า้ 50 เครือ่ง จ านวน 4,300,000 บาท



1. Meeting the MDG (The Millennium
development goals) Drinking  Water and 
Sanitation Target  The Urban and Rural 
Challenge of the decade, WHO and UNICEF

2. SPHERE Handbook 2011

หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม



Relief and Community Health Bureau,

The Thai Red Cross Society

1871  Henry Dunant Road, Patumwan, Bangkok 10330 THAILAND    

e-mail: drteam2008@gmail.com

Tel  662-251-7853    Fax  662-252-7976

Contact name :   Nangnoi Juthaisong, Senior Professional Nurse and WatSan Focal Person, 

The Thai Red Cross Society.


