
การแพทย์ฉกุเฉินเคลื่อนท่ีเร็ว
ตอบโต้ภยัพิบตัิ



What is DMERT

 DMERT = disaster medical emergency 

response team

 การแพทย์ฉกุเฉินเคลื่อนท่ีเร็ว
ตอบโต้ภยัพิบตัิ

องค์กรหลกัขึน้กบั สพฉ. 
(ส านกังานการแพทย์ฉกุเฉิน)





Mission (พันธกิจ)

ศนูยป์ระสานงานการแพทยฉุ์กเฉนิกรณีเกดิภยัพบิตั ิ

พฒันาระบบบรหิารจดัการการแพทยฉุ์กเฉนิทีม่ปีระสทิธภิาพ

พฒันาเครอืขา่ยและสง่เสรมิการมสีว่นรว่มภาคตีา่งๆ

พฒันาระบบการแพทยฉุ์กเฉนิใหไ้ดม้าตรฐานสากล



ทีมงาน



ทีมงาน



ท าไมต้องมีการฝึก

 มีการเซน็ต์สญัญา MOU ระหวา่ง สพฉ . และ ส านกังาน
บรรเทาทกุข์ สภากาชาดไทย

 วตัถปุระสงค์
เพื่อบรรเทาภยัพิบตัิ
เพื่อประสานความร่วมมือระหวา่งหน่วยงาน





การฝึกประกอบด้วยอะไรบ้าง

 ประกอบด้วย 3 โมดลู

 1.ภาคทฤษฎี   ระยะเวลา 5 วนั ณ สถานีดบัเพลงิ สนามบนิ
ดอนเมือง

 2. ภาคปฏิบตัิ ระยะเวลา 3วนั ณ อา่งเก็บน า้เขาอีโต้ จ.
ปราจีนบรีุ

 3. ภาคปฏิบตัิ ระยะเวลา 4วนั ณ คา่ยพระรามหก จ.เพชรบรีุ



เราเรียนรู้อะไรบ้าง

 1.การรับมือภยัพิบัตใินประเทศไทย  และระบบการส่ังการ
และประสานงาน
2. ระบบการสื่อสาร

 3.ระบบโลจสิตกิส์
 4. การปฏบิัตกิารการแพทย์ฉุกเฉินเคล่ือนที่เร็วทางบก ทางน า้ 
และทางอากาศ

 5.อุบัตภิยัสารพิษ
 6.อุบัตภิยัหมู่ สถานการณ์จ าลองสาธารณภยั
 7.การค้นหากู้ชีพผู้ประสบภยั การด ารงชีพในพืน้ที่ปฏบิัตกิาร 
และการเตรียมความพร้อมของทีม



ภาคทฤษฎี

โมดลู ท่ี 1  ณ สนามบินดอนเมือง



Lecture



การฝึกโดย table top exercise



การเรียนรู้การป้องกนัและลดสารพิษ



ฝึกเคลื่อนท่ีแนวดิ่ง



การช่วยชีวิตทางน า้



ภาคปฏิบตัิ

 โมดลูที่ 2  ณ อ่างเก็บน า้เขาอีโต้ จ.ปราจีนบรีุ



การฝึกชุดปฏบิตักิารการแพทยฉุ์กเฉินเคลือ่นทีเ่ร็วตอบโต้ภยัพบิตัิ
DMERT : Disaster Medical Emergency Response Team 

รุน่ที ่ ๓  Module 2
๑๘ – ๒๐  เมษายน ๒๕๕๖

ณ  วนพทุธอุทยานน ้าตกเขาอโีต้  จงัหวดัปราจนีบรุี



วนัที ่ ๑๘  เมษายน ๒๕๕๖

ไหว้พระ  เอาฤกษ ์  เอาชยั



รายงานตวัเข้ารบัการฝึก



ทมี DMERT สภากาชาดไทย
เข้ารายงานตัวกับผู้ว่าราชการ จังหวัดปราจีนบุรี



รบัฟังสถานการณ์
และพืน้ทีส่ าหรบัจดัตัง้เต็นท์



เข้าส ารวจหาพืน้ที่ส าหรับกางเตน็ท์โรงพยาบาลสนาม



กางเต็นท ์ จ านวน ๕ หลงั 
หลงัที ่ ๑ รบัผู้ป่วยสีแดง
หลงัที ่ ๒ – ๓  รบัผู้ป่วยสีเหลอืง
หลงัที ่ ๔ กองอ านวยการศนูยว์ทิยุส่ือสาร
หลงัที ่ ๕  ห้องนอนเจ้าหน้าที่



๑๓.๐๐ - ๑๘.๐๐ น. 
เริม่ท าการฝึกกจิกรรมการแพทยฉุ์กเฉินตอบโต้ภยัพบิตัิ

ในสถานการณช่์วยเหลอืผู้ประสบภยัดนิโคลนถลม่ มผู้ีบาดเจ็บ หลายราย

ค้นหาผู้ป่วยในทีเ่กดิเหตุพร้อมทัง้
ท าการคดัแยกผู้ป่วยในขัน้แรก



น าผู้ป่วยกลบัมาให้การรกัษาเบือ้งต้น ณ โรงพยาบาลสนาม
และท าการคดัแยกผู้ป่วยครัง้ที ่ ๒ กอ่นน าส่งโรงพยาบาลตอ่ไป



case คนไข้ท่ีได้ฝึกดแูล



การเย่ียมเตน็ท์โดยคณาจารย์และรับฟังค าแนะน า



การน าสง่โดยรถมลูนิธิ



การฝึกช่วยชีวิตทางน า้



การฝึกการล าเลียงคนไข้ทางน า้



ชีวิตใน เต็นท์ รพ.สนาม



การฝึกร่วมกบั รพ.สนามอ่ืน



การฝึกลดสารพิษ



กิจกรรมกลุม่ และการสรุปงาน



ภาคปฏิบตัิและการฝึกร่วม

 โมดูลที่ 3 ณ ค่ายพระรามหก จ. เพชรบุรี



การฝึกซ้อมแผนบรรเทาภยัพบิตั ิ ประจ าปี 2556
ภายใต้กรอบการประชุมอาเซยีนวา่ดว้ยการเมอืงและความมัน่คงในภูมภิาคเอเชยี-แปซฟิิก 

ARF DiREx 2013 
(ASEAN Regional Forum Diaster Relief Exercise ARF DiREx 2013)

ไทย –สาธารณรฐัเกาหลี
ระหวา่งวนัที ่ 7-10 พ.ค.2556 ณ คา่ยพระราม 6 อ าเภอชะอ า จงัหวดัเพชรบุรี

ชุดปฏบิตักิารการแพทยฉุ์กเฉินเคลือ่นทีเ่ร็วตอบโต้ภยัพบิตั ิ
(Disaster Medical Emergency Response Team : DMERT)

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=ARF+DiREx+2013+logo&source=images&cd=&cad=rja&docid=Low7EbIr1flzTM&tbnid=-kvoQIXZhXMToM:&ved=0CAUQjRw&url=http://aseanwatch.org/2013/02/19/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8/&ei=Pf-NUYONEo20rAfW-4GwBA&bvm=bv.46340616,d.bmk&psig=AFQjCNGvcWjoTEDnrMEi2rECTTiZFZHcjQ&ust=1368346775944113


สถานการณจ์ าลอง คอื เหตุแผน่ดนิไหว ขนาด 
8.9 รกิเตอร์ และเกดิอาฟเตอรช็์อคหลายครัง้ กอ่ให้เกดิคลืน่สึ
นามสิงู 8 เมตร ในทะเลอนัดามนั และภยัพบิตัซิ า้ซ้อนดา้นสารเคมี
และวตัถุอนัตราย หนิถลม่ท าให้บ้านเมอืงพงัทลาย และมผู้ีตดิใน
เกาะตา่งๆ ซึง่เหตุการณน้ี์มผีู้เสียชวีติ บาดเจ็บ และสญูหายจ านวน
มาก รฐับาลไทยประกาศภยัพบิตัริะดบั 4 นายกรฐัมนตรเีป็นผู้
บญัชาการเหตุการณ ์ มกีารเรยีกประชุมคณะรฐัมนตรเีพือ่รบัมอืเหตุ
ฉุกเฉิน รฐับาลไทยไดข้อความช่วยเหลอืจากตา่งประเทศผา่นกลไก
และขัน้ตอนทีม่อียูใ่นระดบัชาตภิมูภิาคและกลไกระหวา่งประเทศ



๘  พฤษภาคม ๒๕๕๖ 
ในการฝึกครัง้น้ีแบง่เป็น ๗ สถานีดงัน้ี

๑.ศนูยบ์ญัชาการเหตุการณส่์วนหน้า (EOC : Emergency Operation Center)
๒.เหตุหนิถลม่ (Rock Slide)
๓.เหตุแผน่ดนิไหวท าให้เกดิเหตุอาคารถลม่ (Building Collapse)
๔.การช่วยเหลอืผู้ประสบภยัทางทะเล (Maritime) 
๕.การตัง้ศนูยพ์กัพงิ (Evacuation Camp) 
๖.เหตุสารเคมรีัว่ไหล (Chemical Leakage) 
๗.การปฏบิตักิารทางอากาศ (Air Operation)



สร้างโรงพยาบาลสนามของทมี DMERT สภากาชาดไทย
ให้การช่วยเหลอืผู้ประสบภยัทางทะเล (Maritime)



ภาคบา่ยเดนิทางไปฟงับรรยายและสาธติ
การช่วยเหลอืผู้ประสบภยัทางทะเล ณ เรอืหลวงอา่งทอง



ดกูารสาธติการช่วยเหลอืผู้ประสบภยัทางทะเล



Field hospital
ตัง้โรงพยาบาลสนาม



……



ร.พ.คา่ยวรีวฒันโ์ยธนิ

ญีปุ่่ น



วางแผนเตรยีมรบัผู้ประสบภยั

ผู้ประสบภยัเดนิทางมาถงึ

คดัแยกผู้ป่วย



รกัษาผู้ป่วยเบือ้งต้น



ส่งผู้ป่วยรกัษาตอ่โดยทางเฮลคิอปเตอร์



เก็บตกเสร็จภารกจิ



เย่ียมชม รพ.สนามของกองทพัอากาศ



เย่ียมชม รพ.สนามเต็นท์ตา่งชาติ



เนือ้หาท่ีอบรม
 1.การรับมือภยัพบิัตใินประเทศไทย  และระบบการส่ังการและประสานงาน เป็นการบอก

เจตนารมณ์ของการจดัการอบรม และบอกความส าคญัและวิธีการการสัง่การเม่ือมีภยัพิบตัิในประเทศ
ไทย  และต่างประเทศ

 2. ระบบการส่ือสาร เป็นการสอนให้ทราบถึงการใช่ชองทางสื่อสารในการท างานเมื่อเกิดภยัพิบตั ิและ
ข้อระเบียบต่างๆในการใช้วิทยสุื่อสาร

 3.ระบบโลจสิตกิส์ เป็นการเรียนรู้และฝึกทกัษะการบริหารทรัพยากร ในการจดัทีมเพ่ือกู้ ชีพ และการ
อยู่ในพืน้ที่ภยัพิบตัิ

 4. การปฏิบัตกิารการแพทย์ฉุกเฉินเคล่ือนที่เร็วทางบก ทางน า้ และทางอากาศ เป็นการฝึก
เคลื่อนที่โดยใช้เชือกโรยตวัลงมาจากอาคารสงู 5 เมตร  และการช่วยเหลือผู้ ป่วยจมน า้และประสบภยั
ทางน า้โดยใช้เคร่ืองมือ รวมทัง้การลงปิช่วยผู้ ป่วยในน า้ และเรียนทฤษฎีในเร่ืองเวชศาสตร์การบนิ

 5.อุบัตภิยัสารพษิ การเรียนรู้สารพิษ การลดสารพิษ การป้องกนัสารพิษ และปฏิบตัิจริงกบัผู้ ป่วย
จ าลอง

 6.อุบัตภิยัหมู่ สถานการณ์จ าลองสาธารณภยั การปฏิบตัิจริงเวลาเกิดภ้ยพิบตัิ
 7.การค้นหากู้ชีพผู้ประสบภยั การด ารงชีพในพืน้ที่ปฏบัิตกิาร และการเตรียมความพร้อมของ

ทีม เป็นการสรุปการเตรียมตวัการอยู่รอดในพืน้ที่ประสบภยั เช่นการอ่านแผนที่ และการใช้เข็มทิศ





สิ่งท่ีได้น ามาใช้ประโยชน์

 การเรียนรู้การจดัการภยัพิบตัิในบริบททางการแพทย์

 การฝึกอบรม

 การประยกุต์ใช้ในภารกิจของสภากาชาด



Thank you----


