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Salva moris, hadia moris
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Tina no toni faligadu tebes prepara an iha
tinan ne’e ba tuir kompetisaun kail ikan!

Paral 6 tenki sempre fase 6 Karik 6 la fase 6 nia liman molok 6 kaer

hahan,Kutun bele transmite ba 6 no 6

nia liman molok prepara hahan
: / bele hetan moras makas

oh lae! Hau lakoi atu hetan moras!

. - I e 1 Toni konti ; hah
) oni kontinua ba prepara hahan,
SRR Ul el 1o by No hanoin,6 tenke sempre derepenti deit TIF:\a Frjlakilar ......

atu fase 6 nia liman! ]: fase 6 nia liman depois uja sintina

no halimar iha liur

Labele!

kutun barak!

3

._ —

e'e los Tina! p
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lY‘j tenke sempre 5eparadu b No ita labele han keju ne’e Toni! Dalaruma

tiha hahan matak no hahan lalar lori ona kutun ba iha nia leten!
tasak Toni

Hahan hirak ne’e 6 tenki sempre duku!!!

Ta-da Dosi rua ne’e

la iha kutun idal

Ne’e kapas, sempre fase Aifuan no
modo tahan molok 6 atu han sira Toni.

Toni!l 6 labele soe foer.
Ida ne'e mos bele transmite kutun
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Obrigado Tina! Ohin loron hau aprende

11
barak kona ba oinsa bele sai mos. \‘Parese ita nia projeitu eskola tuir o

/ l M Mai ne’e bele hanorin ema oinsa
\ ; atu hapara transmisaun
kutun no moras!
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Diak! agora Espera ¢ kontente e
0 sei la hetan moras.

Idea diak Toni!




Iha ne'e iha Pontus hirak nebe presija lembra ba iha saude nebe mak diak.
Aprende ho diak, tips hirak ne’e bele halo mudansa ba ita no ita nia familia.

= Fase 0 nia liman ho sabaun no bee:
- Depois uja sintina
- Molok prepara hahan
- Molok no depois han
- Depois halimar iha liur
n Fase Aifuan no modo tahan sira molok atu han
n Foer bele lori moras- labele soe foer arbiru, liu-liu iha besik iha be
= Sempre asegura katak sempre hemu be nebe mos, hemu be nebe
nono no taes.
» Atu hado’ok kutun ba iha hahan:
- Hahan sempre duku
- Kaketak hahan tasak no hahan matak
- Tein hahan tuir tempo nebe los no temperature nebe masimu atu bele oho
kutun hotu

- Tula hahan iha temperature nebe determina ona

Atu aprende barak liu tan kona ba oinsa atu fase liman, favor vizita:
www.kidshealth.org/parent/general/sick/hand_washing.html
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